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СТУПАНЪ
В В С Т М И Ц Ъ  Л О М А Ш Е Н Ъ ,

ЗА НАУКА, ЕКОНОМИЯ И ЗЕМЛЕДЬЛИЕ.

СТУПАНЪ излазл два 
а-ми въ мЪсецътъ. Го- 
дишпа ц4па е 5·/а франка 
или 25 гр. турски пари 
предплатени.

С * д д р ж а н и е :  Нашите учителски съ
бори спрямо земдедЪлческата наука. Чи
стотата е главно условие за здравис-то. — 
За сольта. — Какъ тр!;ба да са постъпва 
съ слугите. — Писмо. — Моръ по добита- 
кътъ. — БЪлъ хл^бъ отъ кукурузпо брашно. 
— Мл$ко. — Готварски сс*дове. — Разни.

Писма, дописки и сно- 
моществовапилта са ис- 
пращатъ до издательтъ 
и пригЬжатсльтъ Д. В. 
Храпова въ Видин!;.

За да намалимъ поне големи
те затруднения, що посрЪщаме въ при- 
еманието и распращанието на лис 
тътъ си и да не ставатъ излишни 
разноски, ние сарЪшихме да издаваме 
„Ступанъ“ по два броя наедно, т. е. 
единъ пжть презъ мЪсецътъ. Сг това 
нашите читатели не губятъ нищо ; 
тд ще да си приематг подпжлно син
ки обдщанни листове. Ние както и 
да е ще да свжргиимъ и втората го
дина съ „ С т у п а н ъ но що да кажемъ 
за абонатите си ? Знаятъ ли тЪ съ 
какво са издава вЪстникъ ?

НАШИТЕ УЧИТЕЛСКИ С&БОРИ
СПРЯМО ЗЕМЛЕДЪЛЧЕСКАТА НАУКА.

ОЪкпму почти е познато, че за да 
напредне и за да са развие единъ на- 
родъ, трЪба да има добре уредени у- 
чилища, които съ разсадници на сЗжо 
добро и полезно. За това и ние сме 
обърпали очи къмъ тези святи заве
дения — училищата, отъ които оча
кваме се що е добро за нашето унаире- 
двание въ много отношения. А какъ 
пе, когато науката — гъзи наша спа
сителка, истинската наука е въздигна
ла онези народи, които днесь са ела- 
вятъ и добруватъ, до най-високо стъ
пало на развитието, образованието и

богатството. Да, науката — истинската 
наука е, която може да подигне и насъ 
умствепно, нравствепно и вещественно. 
Но за да папредпеме умствепно и ирав- 
ственно, с^ки разбира, че трЬбатъ и 
материални средства, безъ които ни
що са не върши и неможе да са вър
ши. Гладниятъ не може и нЪма време 
да мисли за наука и умствепно раз
витие. „Само ситиятъ чов^къ мисли 
за своето духовно развитие и напре- 
докъ,“ казва единъ пашъ събратъ.

Въ дпешнйото време сичките свест
ни и разбрани хора съ уверени и съ 
гласни, че вещественното благосъсто
яние е главниятъ лостъ, що подпира 
народното здание. Ако потърсимъ въ 
напредокътъ на народите онъзи чер
вена жица, която са нротЬга презъ 
тяхното развитие, ще намЬрпмъ, че 
вещественното добросъстояпие е гла
вното условие за да бъдатъ тЪзи на
роди честити, благати и просветени. 
А пъкъ оспова (темель) на веществеп- 
ното добросъстояние е земледелието, 
върху която основа са въздига инду
стрията и търговията, следователно и 
народното щастие. А че това е тъй, 
ще са увери секи единъ, който хвър
ли единъ кратакъ погледъ па онези на
роди, които съ напреднали въ земле- 
делието. Ако сравпимъ, напримеръ, 
екопомичсското състояние на единъ 
народъ, който стои на ниско стъпало 
въ економическиятъ си напредакъ, —
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δο c т у п а  н ъ.

ако го сравнимъ съ други единъ на
родъ, който чудесно е напредналъ въ 
земледйлието и въобще въ ступан- 
ството, тутакси ще намЪримъ една го
ляма разлика въ напредокътъ и богат
ството на тЪзи два народа; защото 
напредналиятъ въ земледЪлието народъ 
за растящите и разповпдни свои по
треби намира и нови извори за при
ходи, съ които може лесно да посре
ща и удовлетворява тЬзи си потреби 
тогава, когато заостапалиятъ въ земле 
дЪлието народъ има, наистина, напре- 
де си богатства, но, като не знае какъ 
да са ползува отъ тЪхъ, л%жатъ си 
мъртви и безъ никаква полза.

Най-първото художество е ораче- 
ството. Ако то е толкова важно, осо- 
бенно за насъ като народъ землед^л- 
чески и скотовъдски, ние грижимъ ли 
са за подобрението му ? Виждаме ли 
знакове за поправянието на нашето зе- 
млед^лие, което дпесь е таквозъ, ка- 
квото е било преди хиляда години ? 
Въ него има ли нЪщо унизително ? НЬ- 
ма. Но защо са не почита то по насъ, 
ами са сматря като вай-долпйо заня
тие? Самите орачи мпслятъ, че нЬматъ 
нужда отъ наука; т!> знаятъ — мис- 
лятъ си — сзойятъ запаятъ и не имъ 
трЪба да знаятъ книга. И тъй, умътъ 
имъ е като нива неорана или като гъ- 
стакъ непроходимъ. Ами каква е на
шата длъжность къмъ тЬхъ? Каква е 
длъжностьта на тЪзи, които са нари- 
чатъ народни водители и учители, на
родни доброжелатели ? Какви желаемъ 
да бъдътъ t i l  Това съ питания, ко
ито трЪба да си зададе сЪки искренъ, 
родолюбецъ, сЬки, които желае своето 
частно добро и доброто на ближни 
ятъ си.

Орачеството въ насъ пе е достигна
ло до толкозъ висока стенень, споредъ 
насъ, едно, защото орачите ви пе да- 
ватъ толкозъ внимание на това първо 
художество (запаягь), отъ което са пре
хранваме. друго, защото пе съ учени 
малко мпого за да прочитатъ земле- 
л^лчески книги и други списапия и 
третйо, малко са грижатъ, да не ка- 
жем ь иикакъ, опЕзи, които имать срЬд-

ства и възможность да съдЪйствуватъ 
поне до нейде за подобрението на за- 
осганалите наши земледТлие и ското- 
въдство. Но ако до сега е вървило 
тъй, трЬба ли и за паиредъ се тъй да 
я караме?! Нуждно. е и пеобходимо 
нуждно да са промисли и за това.

Други народи но малко земледЪлче- 
ски и скотовъдски отъ насъ отдавна 
вече съ захванали да мислятъ и да 
работятъ за подобрението па своето 
земледЬлие и скотовъдство. Гореспо- 
мснатиятъ нашъ събратъ, като говори 
за важностьта на земледЪлиего, казва 
тъ й : „Землед^лческата наука тр^ба 
да стои на първиягъ плапъ.“ А защо, 
кажете пи, тая потребна наука и до 
днесь още са ненрсподава въ нашите 
училища? Ако учениците съ обязани 
да знаягъ при коя р^ка Александръ 
Македонски е разбилъ Дарил, ако съ 
обязани да знаятъ Бероновата „логи
ка,“ Филаретовите аскетически премъ
дрости и пр., то тие съ милионъ пъ
ти но-обязаии да зпаятъ онзи нред- 
хгЬтъ, изъ когото ще да извлачатъ сво
ето материално благосъстояние или 
свойягъ животъ.* И паистина, този ни 
почитаемъ събратъ има пълно право. 
Кажете пи, молимъ ви, ние мислиме ли 
за тис нкща? Ннкакъ.

Миналата година по мЪсецъ Юлия 
нашето екзархийско Началство распра- 
ти по епархиите окръжни писма, съ 
които пригласяваше сЬки владика да 
събере въ митрополитскиятъ градъ син
ките учители отъ епархията си на у- 
чителский събор ь, въ който между дру
гите нитания за подобрението ва на
родните ни училища, да са разглЪдатъ 
и 7-т'Ьхъ питания, които Екзархията 
испрати. Станали съ вече нЬколко е- 
пархиални учителски събори, рЪшеии- 
ята и изложенията на които са обна
родваха въ нашата журналистика. Ние 
четохме тЬзи изложения и рЬшеиия на 
станалите учителски събори. Въ про- 
граммата на предметите за селските 
училища, да пе кажемъ за градските, 
пие не виждаме да са е турнало въ 
нреподавание земледЬлческата наука, 
а то нито въ едно изложение на учи-
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ва отъ кол кого други пжть. Това трЪ- 
ба да са земе въ внимание отъ онЪзи, 
които са интересуватъ.

Добрата соль е бЪла, суха, безъ джхъ, 
твърда (яка), свЪтлива и на малки лед- 
ци; на вжздухъгь не става мжтна, ни- 
то влажна; ако са пустне една бучка 
соль въ жерава (вжглища) пржщи; вку 
сътъ й е чисто солепъ, а не лютъ и 
остаръ. Сольта еа растопява въ топла, 
както и въ студена вода. и не прави 
никаква утайка на джного. Растопена 
соль, която е сжво/Ьмъ чиста нетрЪба 
да са размжща, ако постои пЬколко 
време

За да б.т.дс сольта по-т$жка, пЪкои 
тжрговци я джржатъ на много влажни 
м^ста или я памокрятъ съ вода. Ако 
искаме да са увЪримъ колко влага има 
въ сольта, трМа да претЪгяимъ п$- 
колко драми, да я туримъ па една хар
тия за да изсъхне. Колкото е отлЪкна- 
ла, толкова вода има въ нея. Въ до 
брата соль има 9 па сто вода.

Не е добре а,а са джржи сольта въ ме
тални ссждове; най добре е ако сж спа
зва въ дървени или въ камепи ссждове.

КАКЪ ТРЪБА ДА СА ПОСТЖПВА 
СЪ СЛУГИТЕ.

Често слушаме да са оплаквате го 
снодарите и господарките отъ слугите 
и слугините си, и последните отъ го 
сподарите и господарките си. Кои сж 
сега криви, господарите ли или слу
гите ? Ние мислимъ, че и въ едните, и 
въ другите има вина. Ако въ една кж- 
ща н1зма добри, в^рни и трудолюбиви 
слуги и слугини, то твжрде малка об
лага има тжзи кжща отъ тавеизи слу 
ги. Но добрите господари и господар
ки, които ум^ятъ какъ да постжпватъ 
съ слугите си, могатъ да ги направятъ 
колко-годе по-добри, но-вЬрни и пр.

Когато са приеме нЪкой слуга или 
слугиня въ кжщи, тр^ба да имъ са 
опредЬлява точно работата и да имъ 
са каже кога и какъ ще я извжршвать. 
Ако въ една кжща има повече слуги, 
тръба сЬкиму да назе1чимъ неговата 
работа, защото нпакъ едипь ще са о-

блЪга на други, а този на трети тжй, 
щото работата пе ще са вжрщи както 
би трЬбало.

ВЬщиге слуги и слугини трЪба пай- 
напредъ да са оставятъ сами да си 
вжршатъ опредЪленната работа, спо
редъ т^хниятъ си начипъ, а когато 
видимъ, че пе я вжршатъ тжй, както 
ние желаеме, тогава да ги поучимъ и 
да имъ обадимъ какъ да я вжршатъ. 
Когато проводим» слугите да купятъ 
или да поржчагъ и^що, трЬба добре 
да имъ расправимъ каквото желаемъ, 
за да пе забравятъ щомъ излЪзатъ изъ 
вратата. За да са списти време, нека 
са иоржчва на единъ пжть да са ку
пува сичко щото трЬба, а пе да са 
ходи по нЪколко нжти па день за ня
колко п^ща.

Ако слугите иматъ да вжршатъ нЪ- 
що за себе си извжнъ кжщата, то трЪ- 
ба да са вжрши иодпръ пладне, кога
то е свжршена вече пай главната ра
бота въ кжщи. За да знаемъ за колко 
време трЪба да извжрши единъ слу
га това или онова, трЪба сами да са 
увЪримъ, като отиваме заедно съ него. 
Ако единъ слуга е вкренъ, работливъ 
и вЪщъ въ работата са, трЪба да му 
прощаваме, когато направи нЪкоя мал
ка погрешка. Мпого е добре да увЪ- 
римъ слугите, че ако си гл^датъ ра
ботата както тр^ба, ще бжде и за насъ 
и за тЪхъ добре.

Ако нЪкой слуга или слугиня пов- 
раща, както казватъ по насъ, или не 
са обнася човешки, трЪба да са поеж- 
вЪтува, но тихо и безъ псувни; ако са 
помжмри, нека става съ малко думи и 
мирно, а никога въ приежтетвието на 
дЪца или други слуги. Благото и мир* 
но напомпяпие много повече ползува, 
отъ колкото псуванието и недоброто 
обхождание. Домакинята не трЪба да 
изисква отъ слугите си да бждатъ та- 
квизи и да иматъ сжщото чувство, ка
квото образовапните хора; за това не 
тр-Ьба да са протви мпого и да заглЪ- 
два нЪкои малки погр^шки въ слугите. 
Доброто отхождание и добриятъ прц- 
м}>ръ сж най-добрите средства за да ни 
обичатъ, почитатъ и слушатъ слугите.
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Въ нраздпичпи и неделни дпи пе 
тр^ба да са претоварватъ слугите съ 
много работа, по да извършвагъ само 
най-главпите работи.

За да докажемъ на слугите си, че 
имъ желаемъ доброто, както и наисти
на трЪба да го желаемъ, ако искаме 
да вършатъ и тЬ пашата работа отъ 
се сърдце и съ воля, тр-Ьба да ги съ- 
вЪтуваме и за тЬхво добро, като имъ 
казваме че това или онова ще бъде 
добро за тЪхъ, ако го направятъ; да 
не купуватъ децотрЪбпи нЪща, да бъ- 
датъ нистеливи и др. т. Миого са ра- 
дватъ слугите и по-работни биватъ, 
ако имъ са харижи нЪщо ; но хариза- 
ното, или дареното трЬба да бъде нЪ- 
що като чорапи, престилка, забрадка 
и др. т. Местото, дЪто ще живЪе слу 
гата или слугинята, трЪба да бъде то
пло (за зимно време). Когато са раз- 
боли н^кой слуга, трЪба да са повика 
докторъ да го види и да му са да- 
датъ лЬкове (церове); съ това ще му 
покажемъ, че го милЪемъ, та когато 
оздравя съ ио-голЬмо присърдце ще 
ни гл^да работата.

Длжжности. на слугите и слуги 
ните. Господарите тр^ба да си поми- 
слятъ, какъ би желали да са постъ
пва съ тЬхъ, ако би — не дай Боже 
— да ги прпнзтди нЬкоя несгода да 
служатъ; а пъкъ слугите какво би же 
дали, ако би били господари, да имъ 
правятъ слугите. И тъй слугите тр-Ьба 
винаги да са стараятъ за доброто на 
господарите си, защото тЪ (слугите) ni- 
какъ съ си продали времето и силата 
за едпа условена плата, Съ небрежли- 
вата си и лоша работа, слугата кради 
господарътъ си, защото не заплаща съ 
трудътъ си за онова, що му плаща. 
А съ това слугата вреди пе само го· 
снодарътъ си, по и себе си, защото 
като са научи да бъде л$нивъ, не- 
брежливъ и пр. тъй си отива, и тога
ва никой ие го приема въ къщата си 
да му слугува, а то не е малко зло. 
Но добриятъ, трудолюбивиягь и вГр- 
ниятъ слуга или слугиня са приема на 
сЬкадв съ по-добра плата и на но-до- 
бра служба, а освЪнъ това и въ ста-

рость не ги оставятъ, но ги приглЬ- 
дватъ, като имъ доставятъ нуждното 
пронитание (прехрана).

Младите слуги и слугини, които на
истина желаятъ да бъдътъ похвални 
отъ хората и всякога да намирагъ по
добри служби, тр^ба съ се сърдце да 
са учатъ на онова, що имъ е потрЬ- 
бпо да знаятъ; тр4ба да тичатъ радо
стно и весело на сЬка работа, и да са 
отличаватъ съ доброто си поведение и 
обноска.

Нека сЪки слуга и слугиня глЬдать 
да спистяватъ и економисвать колкото 
са може повече, защото колко трудъ 
и мъка съ ноложили и нолагатъ гос
подарите имъ, за да спечелятъ опова, 
що трЬба за жив^яние, и колко нощи 
не съ спали да работятъ и да разми- 
шляватъ какъ да си подобрятъ състо
янието и пр. . . . !

Ако сичко това правятъ слугите и 
слугините, то нека бъдътъ увЪрени, 
че това добро правятъ и на сами се
бе си. Нека добрите господари и го
сподарки често расказвагъ т^зи нЪща 
на слугите, ако искатъ да имъ бъ- 
дътъ вЪрни, трудолюбиви, работии и 
послушни.

ПИСМО.

Добрий ми приятелю!
Отодавна се канъ да Ти пишъ, но чакъ 

сега му дойде времето. II не ми е писмото 
за друго, а само и само да си рйкъ и прЪдъ 
тебе, че всяка услуга, кога да е—да е, до
бива сво1ътъ мьздъ.

Азъ на най-пьрво мЪсто слагамъ онъкк у -  
слугъ, κοώΐο направи человЪкъ на отечо- 
ството «и, на народа си.

Пътиштата наистина съ различни, чрЪзъ 
които може человЪкъ да послужи своему о- 
течеству, своему народу: единъ по тозь, 
другъ по другий начинъ; но „комуждо воз- 
дастъ ся по дЪломъ его.“ —

ЗемледЪлието е основа и пьрво условие за 
благосъстоянието человЪческо: това казватъ 
не само голЪми философо н прочути земде- 
дЪлци, но и най-обнкновенни хора, на кои
то нЪкои си думатъ „прости.“

Долно повече една земя е обработена и



С Т У П А Н Ъ. 57

разработена, толкова по-голЪмо и по-добро 
е и благосъстоянието на народа, които 
обитава : «помогни си самъ и Богъ ште ти 
помогне“ — ето д-Ька се потвьрдява a j > а - 
востьта и пстинностьта и на това м*дро из
речение.

Между другите, особенно голем* вакность 
иматъ, както и знаешъ, кориите. Самата при
рода е поставила наш*т* българска» земи» 
на такъвъ внеокъ стлиень чрЬзъ плодороди
ето: гори, равнини, кории, рЬкн, речицн 
и вади, които като змии и змийчета i* пре 
пасватъ и украсяватъ, штото притежанието 
и трудътъ на целия народъ н&далн би мо
гли за хнледн години да направ*тъ такова 
нешто.

й наистина нема друга земя на света, ко
ято да може да се гордее съ такива дарби 
природни, както нашата българска земя. Тя 
е токо речи нарочно създадена за земледелпе 
и индустрии».

Тия природни дарби, за които споменлхъ, 
с* сдедъ земния поесъ наистина характери- 
стически Факторе на времето (температурата) 
въ всяка земя, и споредъ улучшаваньето 
или занемарваньето кориите управлява се и 
времето.

Науката е вече доказала и потвьрдила 
на основание на много-годишни опити, че 
дето има гори, реки и кории, тамъ и суша 
не бива голема и студените ветрове биватъ 
по-милаимъ. Особенно сенчестите корийки 
охладяватъ въздуха а съ него и водните па
ри, които се намирагъ въ него. Въ след
ствие на това, както и знаешъ, парата с 0 
сг&стява и се промЬнува или на рос* или 
се пресича и става на облаци, които следъ 
потребното егдетнуванье биватъ притеглю- 
вани отъ горите и кориите, и падагъ на зе-  
мьът* като »берекетъ« — д*ждъ. Гдетони- 
какъ нема гори и кории, или где го ги има 
малко, тамъ земята бива отъ сълнчевите лу- 
Чи до толкозь изпърхнала, штото не само ч е 
не тегли облаците на долу, но оште ио-на 
високо ги огтдаенува. Доказателства на то
ва имаме сумм*, както въ Африка, така и 
другаде.

И действително големо варварство е, да 
презира человекъ ония утешителни дарове 
отъ природата, съ които тя така штедро и 
милостиво надарила и нашето мило отечество: 
у  насъ въ Българско уобште не се оценя -

ватъ кориите и ежедневно можешъ чу, че 
тамъ и тамъ или тамъ и онамь осичатъ ко
риите за некои си моментални потрЬби. — 
0  уме человеческий' 0  главо българска!

Ако се продължава сеченьето (уништожа- 
ваньето) кориите у насъ, скоро-скоро ште 
усети нашия народъ големъ недостатъкъ въ 
поминъка си; а кой шге ни бдде кривъ, ч0 
сме си сами оголиде и оиостошиле земьът*? 
Кой ще ни б*де кривъ, ако ни нроклинатъ 
синовете, улуците— потомството ни за туй, 
дето, освенъ че не сме имъ ништо отъ себе 
си, отъ свой трудъ оставпле, но и онова, 
което самата ни майка, природата — Богъ 
штедро по дарилъ, че и него сме унпшто- 
жиле, опустошило и техъ оголите и оси- 
ромашиле ?

Близо и голема е опасностьта, която ни 
плаши. Колкото прочее, опасностьта е по- 
близо, толкова по-осторожнн тре ба да б * -  
деме, толкова по-искренни съветническнте 
думи, толкова по-деятелни и по-цостоянни 
греба да сме въ делото за отбдленуванье 
T*i* опастность. За това нека не губиме 
време ; заштото то (времето) не чека и мно
го б*рза — отива, хв*рчн.

Само си помисли, бе брате, колко жало- 
стна с«ъдба постигнат Гьрцньъ, Палестин*, 
Cupiii*, Далмацит* и други земи, които на 
времето плуваха» въ богатство отъ всяка 
страна! Въ старо време, когато бех* въ 
най-цветуште състояние, гордеех* се съ 
прекрасни кории; а днесь приличатъ май 
токо-речи на скелетъ безъ месо, безъ жили, 
безъ мазнина (дебелина), а следователно и 
безъ жмвотъ.. .

Да знаеше нашия народъ, да знаеше Бъл
гарина важностьт* и центът* на кориите, 
штеше да е много по-чеештъ; но человекъ 
се учи догде си е и живъ: и по-добре да 
се научи некога, ако и късно, отъ колкото 
никога.

Не е късно. У насъ въ Българско уобште, 
както и знаешъ, с*што както идеята за на- 
родносгь, така и други условия за благо
състоянието народно, развиватъ се посте
пенно-постепенно, и то въ значителенъ раз- 
меръ на наше време. Подвижниците п*къ 
въ делото за човеческо и народно добро што 
добшдтъ — кога да е-да е — свонът* при- 
личн* мьзд*.

Нашия народъ треба да са поучава и де
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му се обяснява важностьтл на главните у -  
славия за благосъстоянието му. Това очаква 
той най-много отъ своите синове, които са 
се р-Ьшили да му посдужАтъ най-много по 
тая часть.

Науката върху това влази такожде въ крА- 
га на твоята наука и за това най-добре тм 
можешъ да послужишъ народу чрЪзь листъ- 
тъ си съ повечко разни статии и влрху ко
риите. Сл-Ьдъ това давно нашите братия 
Българе се стреснАтъ, давно са свестлтъ и 
познаьътъ, че съ упазванье старите и съ 
основание нови кории не само на себе си 
правкйтъ добро, но и на потомството си при- 
готвуватъ »миразъ“ най-драгоцененъ — на
следство, за което вЬчно ште ги благославя·

Така помага и Богъ чзловЪку и народу? 
който и самъ си помага. —

За мене плкъ най-голЪга утеха и OTMt- 
на ште бл»де тогава, когато дойде време да 
слушамъ чрЪзъ печата, че на разни места 
освенъ дЪто готовите кория се съхраняватъ, 
но че и нови се основаватъ поне гд^то не 
е имало по-напредъ.

Това рЪкохъ, драгий приятелю, да пона- 
пиша азъ съ слабото и некадърното си пе
ро, божкемъ за добро на милия ни родъ и 
отечество, на които се пада поне полови
ната отъ кратковрйменннй ни животъ на зе
мята, отъ която ни е отредена една часть 
за живЪЪиье, и иоминуванье, ако умееме да 
tA докараме да ни служи за това въ жела- 
емня размЪръ.

Това ми е казваньето.
Поздравлявамъ Те и сьмъ Твой старъ

приятель 
Д. Поповъ.

Въ ЛОМЪ-ПАЛАНКА 1875.
ЯнуарнЗ.

М 0 Р Ъ  ПО Д О Б И Т А К Ъ Т Ъ .

На η$ κοο м'Ьста изъ отечеството ни —  
въ Добружа, Варненско н др. са е поя
вила болесть по добитакътъ. Тези вести 
е*  жалостив. Прп днешниятъ сиромашллкъ 
ва селеноте, при днешната обща бедность, 
тЬзи вести не ни топлятъ.твАрде сжрдце- 
то. Какво бн станало съ онези бедни се-  
дени, които са задлъжнели до уши, ако, 
не дай Боже, измре и добитакътъ имъ ? 
Секи, който има слрдце п го боли за сво

ите, ще осети една жалость, когато си по
мисли какви опустошения са правило и 
правятъ тези оироиастителни болести по 
добитакътъ. Съ изданието на екотовлдетво- 
то, пада и народното стунанство, следо
вателно и материалното бдагослстоянпе 
на този народъ.

Не ще бАде зле, ако споменемъ на кратко 
за този страшенъ бичъ — за мбрътъ по 
добитакътъ. Важно е да са знаятъ знако
вете, бгЬлезите на тези прилепчиви боле
сти. Говеждата чума, която е най-опасна
та и страшна болесть за добитакътъ, по
казва въ началото следующпге знакове: 
лайната на модедеанвятъ добитакъ бпватъ 
меки като каша, най-после водни, клрва- 
ви и тежко смАрдливи; съ млка пехвлр- 
ля лайната си. Салзи  текатъ по лицето 
м у; изъ носътъ му текатъ много и смлр- 
дливн сополи; блрже диха н сегпзъ-тогизъ 
закашля. Престава да прегризва и умис- 
ленно спуща на долу главата си; ушите 
му и другите му крайни части биватъ сту
дена и делото му тело трепере отъ студъ.

Расиространениего на тази ужасна б о 
лесть са подпомага доста и отъ недобра
та храна, отъ нездравиятъ воздухъ и отъ 
нечистотата. Кякто за много други боле
сти, тай и за тази е необходпмъ чисти
ят ь и здравъ воздухъ въ хлевътъ. Много 
са е писало но чуждите вестници за та
зи болесть, и въ иоследипо време г-нъ 
Тоикресъ препордчва некакви предпази
телни средства, които са преиордчпха и 
отъ други учени вещи по тази часть 
хора. Ние излагаме тука некои отъ тези 
средства.

Едно отъ предпазителните средства, що 
преиорАЧва г-нъТонкресъ е к а р  б о л н а  
к и с е л и н а ,  която са намира въ сиица- 
риите; отъ нея са излива неколко капки 
тукъ таме по нодътъ на хлевъгъ дорде  
захване да са осеща да мпрпшм на к р е 
о з о т  ъ.*

Вместо това може да са употреби х л о 
р е н  ъ - в а р ъ (Cklor-Kalk) за да са пре- 
чистягь хлевовеге отъ прилепчивите м и-

* Креозотътъ и карболяата, или Феиилната ки
селина си нриличатъ но миризмата, и едното 
и другото са нроизвеждатъ отъ каграпътъ, 
креозотътъ отъ джрвенилгъ, а карболната ки
селина отъ камеиниятъ.
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солена или киречна вода. По този начинъ са 
затулятъ порите на яйцата и воздухътъ не 
може да пробива вдтре въ яйцата.

Ако искаме да опитаме яйцата да ли сд  
пресни, треба да иостднваме тдй: 1 . Да са 
ддржи яйцето кдмъ светлината ; ако е пдд-  
но и белтдкътъ чистъ, то е прЬсно. — 2. 
Похлопай или растдрси яйцето, та ако по 
чуешъ да хлопа иЬщо въ него, добро е. — 
3. Ако са турятъ и двата края на яйцето 
на езнкътъ ни и ако осЬтимъ, че по-тдпиятъ 
край на яйцето е по-топло, нежели по-остри- 
ятъ, яйцето не е добро. — 4. Ако яйцето 
плува въ вода, бозъ единение е вЪхто. — 
5. Пресиото яйце са поти, ако са тури бли
зо при огдньтъ; а вехтото не. Но най-лесно 
са опитпатъ яйцата да ли сд пресни, ако са 
турятъ въ вода, та ако сд добри, непремен
но ще стоятъ въ водата съ дебелото на го
ре, а съ тднкото на долу.

Замрдзналите яйца треба да са турятъ въ 
студена вода за да са отпуснатъ или да са 
размрдзятъ. Яйца, които сд стояли много 
време въ киречна вода, лесно са познавагъ 
по черните дамги, що иматъ по дюспито си.

ГОТВАРСКИ СС&ДОВЕ.

7. Стаклени ссжЬове.
Колкою едно стакло е но-нрозрачно (про- 

видливо), по-ясно и по-свЪтливо, и колкото 
по-малко мехурчета има въ него, толкова е 
н по добро. Чехското стакло, което по насъ 
твдрде не дохожда, е токо-рЪчи най-добро, 
защото има сичкито рГчеини добри свойства, 
а освЪнъ това е и но-огдвателно, та не са 
чупн тдй лесно, както другите стакла.

Стакленните ссддове, било чаши или дру 
ги стакла, треба винаги чисто да са ддр-  
жатъ, защото по-чистотата на чашите може 
да сдди човГкъ за чистотата и за добриятъ 
редъ на една кдщя. Боци, стакла (половиици, 
окалдцн и др. т.) са чистятъ съ особснна за 
това четка, но ако нГмаме такива четки, то 
баремъ съ коприва и поело са исплакватъсъ 
чиста вода ; ако ли сгаклата сд много не
чисти и замацани, добро е да са поиспла- 
кнатъ съ малко оцетъ. На нГкои места иматъ 
обичай да чистятъ стаилата и чашите съ дре
бни сачми, но то но о добро, защото е вре
дително за здравното. Чашите много лесно 
са пукатъ, особенно отъ лошо стакло, ако 
са миятъ съ топла вода и са сушатъ на то
пло MtCTO.

Като са купятъ нови стдклсни ссддове,
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добре ще бдде, до като не сд  са още упо
требявали, да са турятъ въ студена вода, 
после да са тури тази вода заедно съ сте
клата на огдньтъ, дЪто да са топли дорде 
заври, а като заври да са снеме отъ огд
ньтъ и да са остави да истине. Когато ис
каме да налЪемъ нЬкоя гореща течность, ка
то гореща вода, чай и др. т., въ стаклена 
чаша, най-напредъ треба да туриме една лд- 
жичка въ нея (въ чашата), и тогава да на- 
лЬемъ нКколко капки за да са постопли ча
шата ; защото ако налКемъ нзвКднажъ горе
ща вода или друго въ студена чаша, то тя 
ще са пукне. — Ако не може лесно да са 
извади затулката на нКкое стакло, треба да са 
нагрее гдрлото (устата) на стаилото; защо
то съ стоплюванието на гдрлото са распуща 
а затулката лесно са изважда.

Р А 3 Н И.

— Г л а д ъ  п о  д о б и т а к ъ т ъ .  — Отъ 
нйколко места ни явяватъ, че храната за до
битакътъ са евдршила и добитакътъ гладу- 
валъ. Хората са принуждавали да ходятъ 
по далечни места за да купуватъ сено или 
слама, и плащали екдпо и преекдпо само и 
само да могатъ да подддржатъ животътъ на 
добитакътъ си. Тдй, на примГръ, изъ Казан- 
лдкъ ни явяватъ, че тамъ сламата са про
давала по 25 пари една ока, а сЬното по 
45 пари оката. Не е ли дошло още време да 
разберемъ и да са увЪримъ, че и ние треба 
да промислимъ какъ можемъ си приготви до- 
статочна храна за добитакътъ? Време е во- 
че да захванемь и по насъ да сГемъ дете
лината (звКздель) и други кдрмни растения. 
Ако и страданията не могатъ ни увери въ 
това! Ама нае сме научени да викаме съ 
гласъ и да са оплакваме до небеса, когато 
опре ножьтъ до кокалътъ. Злото треба съ 
времо да са лекува.

Въ идущито броЙове на С т у п а н ъ, ние 
ще са повдрнемъ да поговоримъ повечко вдр- 
ху това.

— На секаде почти по насъ има още го
леми студове. Ето вече зимата измина, но 
снеговете още не сд са растопили.

— М у х у л и с а л а т а  х р а н а  е в р е 
д и т е л н а .  — Като е кдтъ храната за до
битакътъ, може би мнозина да хранятъ до- 
битакъ:ъ си съ мухулясала (плесенясала) 
храна, т. е. каквато са намери, но то не е 
добро. Мухулисалата храна е тдй сдщо по
врежда добитакътъ, както мухулясалиятъ

( хлЬбъ или друга таквазъ храна поврежда 
I! човека. Има случаи, дето е загинвадъ до-
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бнтакъ отъ мухулясала храна. За товатре* 
ба добре да са внимава да ие са дава на 
добитакътъ плесенясала слама, сено, трици 
или друга нЬкоя такава храна.

— Полза отъ к л р т о в е т е .  — Кор
товете са сматрятъ и до день днешснъ по 
насъ като вредителни животни, които ровяли. 
Хиляди джазателства има, че кортътъ,—това 
полезно за земледЪлецътъ животинче, — е 
нуждно за една нива или башча, дЬто са 
шширатъ разни вредителни за питоните ра
стения червеи, бубулечки и ηρ. Г. Веберъ 
въ Цюрихъ наловилъ 50 кортове изъ разни 
м^ста, распралх ги и ненамернлъ въ техъ 
ни диря отъ растения, но само останки отъ 
червен и бубулечки. После направилъ други 
опити, като турилъ кортове въ едннъ съ 
ирость (земя) наполненъ сондокъ, въ който 
билъ турилъ доста корени и растения, и при 
това и доста червеи и бубулечки. Иодиръ 
9 дни два корта изели 841 бубулечки, 193 
глисти, 25 госеннци и една жива мишка за
едно съ кожата, космите и кокалите. Ако са 
е дало на кротовоте месо и растения, то 
изели само месото, а растенията не ги бу
тнали биде, даже и загинали, когато имъ 
оставили за храна само растения. Жално е, 
че този съ толкозъ опити доказана истина 
още не са е разбрала отъ насъ, които не
милостиво убиваме тези толкозъ полезни жи 
вотинки! Освеиъ това, доказано е още, че 
тамъ, дето нема въ земята бубулечки и дру
ги такива, кортътъ оставя този земя и оти
ва другаде да торси неприятелите на ра
стенията.

— Г о б и. — Има много случаи, дето со 
са отравяли хора съ гоби. Той, на примеръ, 
преди неколко години въ Будимъ (въ Ав
стрия) цело едно домочадие са отровило съ 
гоби, които били набрали въ гората. Има 
неколко начина които готвачите и готвач
ките испитватъ, да ли со добри или отро
вни гобите, конто готвятъ: едни варятъ за
едно съ гобите и среборна ложица или па
ри, ако почернее среброто, гобите со отро 
вни; други испитватъ сощото съ лукъ. Е- 
динъ Френецъ, на име Жерардъ, препорочва 
следующето средство за най-верно да са 
познаятъ гобите. „Ако са сумневашъ да ли 
со добри гобите,“ казва той, земи една ока 
чиста вода, тури вотре две ложици дребно 
счукана соль и 4 ложици добаръ оцетъ. Раз- 
боркай добре този осолена и подкиселена 
вода, после разрежи сЬка гоба на 4, по- 
годемите на 6 до 8 части (парчета), тури ги 
въ нриготвенната вода и ги остави да сто- 
ятъ вотре цели три часа. СлЬдъ това да са 
извадятъ отъ солено киселата вода и да са 
измиятъ добре неколко поти въ друга чиста 
вода, и тогава безъ страхъ можешъ да ги 
готвишъ за каквато щешъ гоетба. На този

начинъ измити гоби могатъ и да са сушатъ. 
Французската комисия е изразила явна бла- 
годарность г-ну Жерзрду за това му упо-  
твание,

— Н е о б и к н о в е н н о  ж е н с к о  п о 
с т о я н с т в о .  — Преди некоя година е у -  
мрЬла въ Байрмннгамъ (въ Англия) на 81 
годишна возрастъ една жена, която 61 годи
на не е продумала нито една думица. При
чината на това необикновенно постоянство 
била този: Когато била на 20 годишна воз- 
расть, нейниятъ веренъ малко преди свад- 
бата я оставилъ, за което творде много й 
са нажалило сордцето, и направила завеща
ние, че дорде е жива съ никого не ще да 
са разговаря и никога дума не ще да из
лезе изъ устата й; речено и своршено-по- 
стоянствувала на клетвата си, и дорде уи-  
реда не продумала ни дума. Вообще е яз- 
бегвала да не са собира съ хората, а ко
гато е требало да са споразумее за нещо 
съ слугите си или съ другиго некого, тя е, 
нравила това на кратко съ неколко з а п и 
с а н и  думи.

— К а к ъ н а  й-д о б р е с а  ч и с т я т !  
с т а и л а т а .  — Триците, които падатъ ко
гато са рЬжатъ длеки или друго длрво съ 
грионъ или съ б а ч к и я ,  размесени съ вода 
най-добре измиватъ и исчистятъ стаклата, и 
то не само отъ нечистотиите, но още и отъ 
некон малки миризми и д&хъ.

ЯВНА БЛАГОДАРНОСТИ

Училищното настоятелство въ 
село Потуръ (Вабадагъ.) сърдечно 
благодари на родолюбивото чита
лище „Ладбовь" въ Вабадагъ, за 
дРто има добрината да ноднови 
подарокътъ си и за II. год. отъ В. 
„Ступанъ.“ Да живГятъ такива ро
долюбци !

Зя настоятелството 
Потуръ, 25 Ямуар. 1875. учнтельтъ :

Ив. 1}аЬиевъ.

ОТЪ РЕДАКЦИЯТА.

Γ - в у ? При ехме писмото Вн и Ви бл а год ар имъ 
Добрините, които Вашето*читалище пи е иапра- 
пило, ие ще лссио да забравлмъ. Подобни чита
лища, слава Богу, имаме. А ние сме сЬднали да 
са хвалимъ, че вжршпмг. ужъ н1лцо за нодобрява- 
нието си !!! Жално !

Г - н у II. В. в ъ II. Редовно сме Ви пращали 
ст> пощата С т у и а н ъ. Пращаме исканите Ви
листове.•SC
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