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СТУПАНЪ
ЗЕМ ЛЕДЪ ЛСКИ КО Н О М И Ч ЕСК И  В М Н И К Ъ .

СТУПАНЪ излази дка 
ижти и г  мЬсецгтг. Го- 
гмшна цЪна е 5'/s Франка 
или 25 гр. турски пари 
иредплатенн.

вввакявяввяя

С л д *  р ж а н и е : Изв4стие. — Кое пи е 
нан-нотрГбпо ?. — Писма вжрху домашна­
та игиена. — За земята (почвата) и за ней­
ното приготовление да са обработватъ на 
нея различни жита, сЬидби и тр^ви за до- 
Оитакътъ. — За жената — Готварски сса- 
дове. — Разни.

Писма, дописки n cuo- 
моществованията са пс- 
пращатъ до издательтъ 
и нригЬжатсльтъ Д. В. 
Храпова въ Видннъ.

И З В Е С Т И Е .

Съ удоволствие бързаме да извЬ- 
стимъ па почитаемите си читатели, че 
за иаиредъ въ списванието на повре­
менното списание „ Ступанъ“ ще зема 
участие и нашиятъ младъ и учепъ съ- 
отечествснпикъ и вВщъ списвачъ г-нъ 
Стойковх. Положитолните знания и 
и гладкото перо на този ночитаеми 
нашъ сътрудникъ съ познати на бъл­
гарската читающа публика; неговите 
хубави литературни произведения, съ 
които пе малко е спомогналъ и спомага 
за обогатяваниего на бедната паша 
книжнина, високо говорятъ за неговата 
способносгь и вещина. Делата като 
стоятъ по-горе отъ сЬка похвала и пре­
поръка, то памъ не остава да ири- 
лагаме повече отъ себе си.

За напредъ, освЪнъ това, ние на­
мерихме за добре, както и нЬкои при­
ятели ни съв^туваха, да отворимъ 
по-широко поле въ програмната на 
я Ступанъ“ и да му дадемъ малко 
по-широкъ кръг ь, безъ да променява- 
ме обаче иланътъ, цельта п първата 
програмна на това списание. Казвали 
сме, а казваме го и сега, че единст- 
венното ни желание е било, и ще бъ­
де: да са подобрява това списание, за 
да бъде Колкого са може по-полезно 
за пародътъ ни.

За напредъ „ Ступанъ“, като не 
ще са отстрани никакъ отъ предна*

чертапната си програмна и не ще са 
измени направлението му, ще обема 
статийки въобще по положителните 
знания, по игиената въ селското сту- 
панство, по индустрията и прочее.

Ние мислимъ, че съ това правимъ 
едно подобрение на лнстхтъ си, по­
добрение, което може да са уголеми, 
стига да са видкмъ олеспееи, да на- 
меримъ по-добро раеположение отъ 
страна на нашите съотечестзенници 
къмъ това списание.

Споредъ повозетите отъ нас в мер­
ки, за напредъ „ Ступанъ“ става единъ 
домашенъ вестникъ за наука, еконо~ 
мия и земледдлие.

Надеваме са, че сички любители па 
народпнятъ ни папредакъ ие щать от- 
ре да на прнтекатъ на помощь. Ц е­
ната си остава същата: за година чет- 
въртъ турска лира.

Сичко, що са отнася до ,, Ступанъ,“ 
ще са отправя въ Видинъ до издате­
льтъ и притежательтъ :

Д. В. Храновъ.

КОЕ НИ Е НАЙ-П0ТРЬБ110.

I.

НЬма нити единъ отъ нашите свЬс- 
тни и мислящи сънародници, който да 
пе е^ъгласенъ, че всичките пп напре- 
гапйя, сичкитЬ пи грижи и трудове 
трЬба да бъдътъ посветени за благо-
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състояньето,8а добруваньето па народа. 
Въ това е съгласеиъ всЬки. йо какъ, 
по кои пжтища може да са постигне 
това добруваиье, ето точка дЪто не 
могатъ да са срЪгцнатъ мненията на 
всички. Малко или много, между това, 
никой не отказва че народното про­
свещение, народното образовапье, ис- 
Т&щявание, ще ни доведе до едио по- 
благополуЧно и доброчесто състояние.

ЛросвЬщение и образовапье викатъ 
н проповЪдватъ всички почитаеми ра­
ботници въ нашил общественъ животъ. 
Просвещение и образованье проповед- 
ватъ нашите вестници и повременни 
списания. Всички тези проповеди про 
излезватъ отъ положителната вера въ 
едно подобревапье за народа, що но­
си съ себе просвещението. И това е 
право. Който е просв-Ьтепъ п образо 
ваннъ, той е силенъ, той е богатъ и 
честитъ, нему е охолно около врата и 
той са благодари отъ живота,, който 
прекарва тукъ на земята.

Но какъ са просвЪтлва единъ на- 
родъ? Какъ са образува, развива и 
истъщява младото потомство на наро 
д а ? — Чрезъ училища, чрезъ учители, 
чрезъ книги. Всички тези работи ис- 
катъ поддържка, искатъ средства, безъ 
които нищо са неможе.

Което ще каже, че преди всичко 
единъ народъ треба по вапредъ да е 
малко-много богатичъкъ, че тогазъ да 
са изучи, да напредне и да-са отли­
чи между света. Това си е ц'Ьла ис­
тина, очивЬстна за всекиго.

Уми и те и разуми и хора въ просвй- 
тепиия светъ с.ь издириле, че тамъ дЪ- 
то обществото забогат^, дЕто поми- 
нака стане охолепъ, но скоро са рас 
пръсва просвещението и науката. Въ 
малко време токо видишь, че онова 
место зело преднина, поиздигижло са 
предъ околните си места и всеки го 
сочи съ цръстъ.

Когато ние нроновЬдками просве­
щение и образование на народа, не 
греба да вабравями и тъзи истина. 
Нашия народъ е сиромашкн, неговата) 
йндустрля я не бива ннкакъ, неговото 
земеделие стои на едно ниско стаца-

I  ло и не му вече принася едновремен­
ната облага. Идете при който и да 
билъ разредъ въ обществото на наши­
те българи и вий ще чуете оплаква­
ния, жалби и т.ъжепия. Нийде утеши- 
теленъ гласецъ, нийде радостно бЪ- 
лЪзче. Вредъ жаловити и скърбни 
явления!

Това е една рана, която ако пе са 
ногрижииъ да излекувами, може да са 
обърне на гангрена, опасна и убий­
ствения живница за народното пи τ ΐ -  
ло. Всеки българина», който милее за 
доброто пи и комуто е.ъ свидни и СКА 
пи нашите иитер; си, има за своя д&л- 
жность да размисли какъ треба да са 
помогне па това големо зло.

Сиромашията, която заплашва па­
шата татковина, треба да са нредва- 
ри, ако искам и да видимт» въ едно но- 
близко б.ъд&ще сб&двайето на онъзи 
хубава цЬль, що има просвещението и 
образовапьето.

Казахмн и цошарями, че безъ охо- 
ленъ поминъкъ, безъ едио малко-мно­
го забогатяванье, нродиганьето на на­
рода въ нравствено и умственяо отно­
шение е невъзможно. Тъзи истина тре- * 
ба да проникне въ всички, които сж 
си гудили за длъжность да работятъ, 
да служатъ на своя народъ.

И какъ може, кажете ми, единъ си- 
ромахъ да мисли за ученье, за на­
ука, за нравственно нодобрЬванье, ка­
то, преди всичко, той е лишенъ отъ 
пасущния си всекидневенъ хлТбъ ? За 
да живее човЪкъ първото необходимо 
нещо е да са храни.- Подпре ид.ътъ 
жилището, облеклото и прочее. Само 
тогазъ, когато човЬку е било сито, са­
мо тогазъ, когато са е воделъ па една 
колиба и облеченъ въ топла дрешка, 
само тогазъ той помиелилъ за изуч- 
иаеьето па предметите, които го оби- 
калятъ, за изучвавьето на самаго се­
бе, за с&бирапьето на разни познания.
Че това си е тъй, свидетелка пай-верна 
ни е историята еа човешкото развитие.
Ний можихми тукъ да приведемъ мно­
го станали работи, които би убЬдили 
най силно, вай-сладкодумпо и най- 
скоро дору онзи, който има злочестна-

та да е лишенъ отъ пьрвоначални поз­
нания не!» светската история. Ако не 
иравимъ това, то е защото местото, 
д-Ьто са номестягъ тези редовце, е 
тесно. ОевЪнь това, други пжть мйр- 
ками да са повърпемъ върху сжщия 
продметъ.

Доволно е, струва ви са, за сега да 
са увЬримъ въ това пЬщо, снрЪчь, че 
безъ охолепъ поминъкъ нЪма народно 
вжздиганье, наравственно и умтвенно 
подобруванъе-

Това като знаемъ; йоще като не са 
иравимъ глухи на онези болезненни и 
сърцераздирателни гласове, конто са 
издаватъ изъ всички болни стави на на 
шия общественъ оргапизмъ, ний тре 
ба да си дадемъ трудъ да промиелимъ 
за лЪкь на злото. Ний треба да на 
нравимъ това част, по-скоро, защото 
всеко късно и бавно пипапье въ това 
отношение прави повече и повече опас­
на раната ни.

** %
Безсмьртснъ единъ българели ли­

чен!. мажъ, когото злочестата с.ъдби- 
на грабнж отъ българския народъ е 
рекълъ :

Време лЬги, време бюки,
Векове са крилати,
Полза има кой какъ може, —
Съ разумъ да са захвати.

Ний свършвани този пъть съ тЬзи 
думи, които са вьодушевенпи отъ най- 
распаленно присърце за вещетвепно 
то и душевно въздиганье на нашия 
народъ.

** %
Всичките залегания и побуждения 

на челов^честиото са об.ърнати къмъ 
достиганьето на едно колкото са мо­
же ио големо добруваиье. Въ това 
е всичката ц'Ьль на образованностьта.

Това треба да б&де пашата иьрва 
и послЬдия мисъль. Всички ний, ко­
ито сми са гудили да служимъ на на­
рода си, длъжни сми да рабогимь за 
това негово благосъстояние.

Всеки е длъженъ, казвами ний, за­

щото всЬки има право да са зове 
синъ на общата татковина. А който 
има правдини, той е подложеиъ на 
длъжности.

Иснълнявами ли ний нашите ? Това 
ще бгъде предметъ на една друга ста- 
тийка въ идущите броеве па „ Сту- 
п а н ъ Б .

ПИСМА ВЪРХУ ДОМАШНАТА ИГИЕНА. 

I.
Желаешъ, драгий мой друже, да ти пиша 

нещо за игиената, за тъзи наука, която о 
необходима за оенчки наши домакини и 
домакинки. Азъ съмъ готовъ да исиална 
твоята воля, до колкото ми позволяватъ об­
стоятелства га. Преди да дойд* обачо до 
разгледванье на различни питания отъ тъзи 
наука, дозволи ми да ти прмкаЖА неколко ре- 
довче за важностьта й, за ползата й и за 
големага й нотрЬба.

Преди всичко азъ съмъ длажснъ да ти ка- 
ж а , че игиената е занимааала по-окопите- 
Hurt хора йощо въ старо време. Дъщерята 
на Bora на л^арственното художество е 
била ΓΙ г е н ,  богиня на здравьего. Огъ тамъ 
названьето и г н е н а ,  на науката, която ни 
дава точни правила какъ да вардиаъ здра­
вьего си. Но особито тя е наир+»днАла въ 
времето, въ което ний ж*ивеемъ, нанп-Ьднл- 
ла е наедно съ други i t  положил едни науки, 
които сл» като нейни подпорни и помагячки

Тъй. въ днешпьо воеме игиената има та­
кова нензмЪрвано поле, щото може да са 
каже лай обема въ себе комахай всички 
отрасли на чшгЬшкото знание. Не по-мако е 
грамадна и нейната сила, защото чрезъ иги­
ената могатъ днесъ да са развържАТъ мно­
го питания въ общественния cetTb.

Но азъ не ща c t  iha тукъ да ти приказ- 
вамъ за грамадните общественни питания, 
върху конто са трудятъ толкозь учени.гла­
ви, толкозь доктори игиенисти. Моята ivt.Jb 
е много тЬсна, моето желание е много 
скромно. Искамъ да поговоря за онЪзи на­
чала отъ тъзи наука за здравьето, които мо- 
гатъ да са приложАтъ на нашит% челяд ни, 
домашни потреби.

Колко наши млади братя и. сестри оти- 
ватъ, мой друже, жертва на нашето Heet- 
жество, жертва на нашето нспознаванье най- 
простилЪ начала отъ игиената. Погледни то­
зи младъ, който линte огъ день на день все 
повече; той би предварилъ това си линйе- 
нье, раслоложението си за тежка болесть, съ 
едно предпазваньо, съ едно нгиеническо 
правило. Но що виждами да става съ него ? 
Цепроваждатъ го при Htnoa баба, прочута
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вещица, която му бае за стадни и медени, 
воято го̂  кара да отиде нощЪ да са окъпи 
въ иЪкон самодивски виръ или кладенецъ, 
която не знамъ що прави и що струва, и 
този момъкъ, не подирь много, заболее твър­
да зле, легне на смъртна постелка и мили- 
Ti на сърцето му оплакватъ подирь малко гор­
чиво загубата на една своя златна подиорка.

Его таме друга една млада ступанка, 
която оплаква отравяньето на своята лю 
безна рожба, отравянье което би са пред- 
вардило на часа, ако тя умееше какъ. Тя е 
оставила мишеморката (арсеника, съчъиъ 
оту) приготвена въ нЪкоя паница, но за ­
бравяла да извести за всЬко предиазванье. 
Нейното чадо куснъло отъ това подправено 
сладко, и смъртните припадъци наетанатъ. 
Чуди са и мае са горката жена що да сто­
ри за своето мило дете. Къса си тя коен- 
rfe, плаче съ гласъ и вика за помощь, тър­
си средство, което бн избавило чадото й 
отъ смъртьта. Между това иомощьта е на 
РАНИ, при нея. Средството е най лесно, най- 
близо и най-действително?

Колко щЬше да са зарадва и съживи тя, 
ако знаяше че неколко чаши съ пресно 
млеко, или ако н^ма него, то неколко ейца, 
или най-после сапуняната вода съ и л а ч и- 
т е, конто могътъ изведнъжъ да- й повър- 
иътъ изднхающето чедо!

Кажи ми подирь това, мой друже, какво 
мислишъ за тези работи? Не е ли тежко да 
са умира така мърцина ? Н« е ли скърбно 
да гиил&тъ толкозъ хубава младочки, отъ 
които може да са очаква плодъ добъръ, 
влодъ полезенъ и благодатенъ. 
v>,Ho азъ чрезъ това ти посочихъ само 
единъ два случая на жертви, които плаща- 
ми тъй безумно на И г е я, защото не зна- 
емъ нейните заповеди. До пъти тцъ са по- 
върнъ съ повече, защото сега времето ми е 
много кратко.

Послушай само молбата ми. Като наме­
рението ти е да ирочиташъ моите писма не 
само у васъ на вашите, но йоще и общо 
вечерь, когато стане некъде у приятелите 
ви семенна, то гледайте да направите да 
обикнътъ тъзи наука всички ваши слуша­
тели. Мъчете са съ свойственната вамъ 
сладкодумность и привлекателиость да иско- 
ренявате онЬзн предразсъдъци, които съ за­
гнездени въ мнозина, предразсъдъци про- 
тивъ науката.

Това е отъ голйма важность. Да напра- 
вимъ нашите да иматъ вера въ ползовател- 
ностьта на к н и г а т а, ще каже да ги за- 
сладимъ съ учението и да ги накарани да 
го търсътъ сами саминкн. Толкозъ за сега; 
ириими искренния поздравъ на приятеля си.

Б .

ЗА ЗЕМЯТА (ПОЧВАТА) И ЗА НЕЙНО­
ТО ПРИГОТОВЛЕНИЕ ДА СА ОБРАБО- 

ТВАТЪ НА ПЕЯ РАЗЛИЧНИ ЖИТА, 
СЪИДБИ И ТРТВИ 'ЗА ДОБИ­

ТА КЪГЪ. '

(Гл*д 4-й брои.)
Несачната почна вь сЬко едно отно­

шение представлява съвършен на lipOTif- 
вонодожпоеть на гнилистпте почви. Глав­
ната и съставната нейна часть песакъть 
има ел Ьдующнте свойства : той е твърде 
синкавь, 1гЬма никаква клпсавнна, чвлj>- 
де бързо поглъща вь себе си иодата, но 
така също бързо я и исаарява, а да за- 
дърлга вь себЬ си влажноетьта, както я 
задържа гнилата, той има твърде малка 
сиособпость. Тие свояства на песакъть 
иравать песачиатд почва твърде легка за 
обработвание, но въ това също време, —- 
защото иесакъгъ твърде бързо нсиарява 
изь себе си влагата,—такава почва треба 
да са обработва колкото са може по-ра- 
но нрезъ пролЬтьтι, дордето върнел има 
още достаючио количество влажпость отъ 
стопените снегове. Ровкостьта на нгсач- 
ннге почви допуща воздухътъ свободно да 
ирониква въ те.хъ и съ това да помага 
на бързото разложение и нзгпивапие на 
органическите вещества. Тия бъ; зина би­
ва но иекогашъ до толкова силна, щото 
хвърленниягь въ такава почва торъ не 
може даже да пристигне да покаже сво- 
его полезно действие на посеянного вь 
нея растение. Песачипте почви могатъ 
твърде бързо да са иагреватъ, по така съ­
що бързо и истпвагъ. Подпочвата за ие- 
сачпиге почви има такова също значение, 
какаото има и за шилистите; тя може и 
тука да смали лошите свойства на почва­
та и, наопаки, да ги направи още по-не- 
сгоднн. Така, напрнмеръ, ако подпочва- 
та на една песачна почва е гнплпета. то 
такава нодиочва, като има свойствата на 
гнилата, мъчно пропуща нрезъ себе си 
водата и съ това задържа влажноетьта 
вь лежащиятъ надъ нея песаченъ пластъ, 
а песакъть по причина на влажноетьта 
става некакси по-клисавъ и не пронуща 
въ себе си толкова много воздухъ; дето 
ше да са каже разложението и гнненвето 
става по-бавно, а отъ това са увеличава 
вь него съдържанието на органическите 
вещества и такава почва става сама по 
себе сп повече способна да задържа влаж- 
ностьта. А напротивъ, песачната додпочва 
като пма сичкпте свойства на песакътъ, 
увеличава неговото лошо действие въ поч­
вата. Колкото за плодородието на несач- 
ните почви може да са каже, че изобщо 
тве съ по-малко плодородно, нежели гнп- 
лнстите; между т4хъ твърде често са
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τ
срЪшдтъ и савсЬмъ безплодни, като наир. 
сипкавите иесацп, които захващатъ голЬ- 
ми пространства на земята и които, особе- 
нно вь горещите страни, иЪматъ никаква 
растнтелность, п само тукъ-таме, дЬто ме­
стата са по-вдажни, ио тйхъ расте една 
иищо и никаква трева. Новечето или по- 
малкото плодородие на песачниге почви 
зависи така слщо отъ мпого иричини. 
II&рво и плрво то зависи отъ местополо­
жението на тие почви. Като не задлр- 
жатъ въ себК си водата, като я нсиаря- 
ватъ и като са способни твдьрде блрзода  
са нагрЬватъ, песачиите почви ако са ра- 
сноложеиии на високо место и, оевЬпъ то­
ва, ако пматъ сухъ и топалъ воздухъ, то 
тие биватъ, като-речи, слвсЬмъ неспо­
собни за земледгЬлие. А ако тие почви са 
намиратх на низска.и влажна м естност ,  
то свойствата на иесакьтъ,— да проиуща 
нрезъ себЬ си водата и блрзо да я испа- 
рява въ воздухъть,— биватъ доста полез­
ни. При това условие иесачната почва ш>- 
мачио са преоблрща на блато и повече е 
сгодна за земледелие, нежели гнилпстата. 
Второ, плодородието на иесачната почва 
зависи отъ с&ставътъ на подиочвата. Как­
во влияние указва па пея подпочвата нпе ве 
че знаеме. Най-носле, то (плодородието) 
зависи отъ голямата или отъ малката раз- 
меса въ несакьтъ гнила, варъ и други ми­
нерални вещества, а така слщо и перег- 
иой. Когато въ песачната почва има размЪ- 
сеина гнила, то носледнята има твдрде 
важно влияние на нея: ако гнилата е повеч­
ко, то почвата става ио-клпсава, по-сиособ- 
на да задържа въ себе си поииенната вода, 
иай-посл Ь, пзгнованието па органическите 
вещества вдрви по-бавно п въ почвата са 
запазва новече нерегной. Такава почва, въ 
която са намира достаточно количество 
гнила, са нарича с у  п е с а ч н а .  А ако 
това количество е още по-значително, то 
почвата са нарича вече с у г н е л и с  т а. 
Както едната, така и другата, т. е., как­
то суиесачинте, така и сугинлистите са 
наричатъ така сдщо с р е д н и  и о ч в и ,  
защото тие сд  нещо среднпо между пе- 
сачнше и гнилнсгитв почви. Като знаемъ 
свойствата иа гнилата и на песакътъ, а 
така сдщо п измененията, конто проис- 
хождатъ въ почвата, като са размеси въ 
гнилисгите почви иесакъ или въ песачниге 
гнила, то ние твлрде лесно можеме да сп 
представиме свойствата на средните почви.

(Продължава са.)

З А  Ж Е Н А Т А .

(ГлЪд. 4-ий брои.)
И тай жената като сдпруга, друга1 ка, 

майка, клщовница н пр. за да бдде таква

зи, каквато я описахме по-горе, за да са 
сполучи сичко това, треба навремно образо­
вание на женскиятъ полъ ; инакъ когато ос­
новата на семейството е чсрвоедона, то 
закрейва малко по-малко и най-после загин- 
ва. А на противъ навремното образование 
иа жената и семейството вАздига, и обще­
ството обогатява и насилва.

Тази не оспорима истина човечеството е  
постигнало да я разбере и предало са е 
колкото е вазможно повече да 'са старае за 
образованието наженскийтъ полъ, като, има 
продъ очи голе.мата полза, която произлезте 
отъ това. На секадо са са влздигнали де* 
вич. училища и сички са стромятъ клмъ т а ­
зи цель и за нея деятелно и неуморно ра- 
ботятъ, и то не само средни училища, гим­
назии и пр., но и по-високи училища — Фа­
култети. Въ некои отъ по-главните европей­
ски градове, като въ Лондонъ, С. Нетер- 
бургъ. и пр., има вече жени-доктори и хи- 
рурги (джирахи), конто са свършили нау­
ките" си въ Цюрихскиятъ Университетъ, и то 
съ отличенъ успе.хъ. Ето що пропиламе тези 
дни въ В. „Н а п р е  д ъ к ъ“ пакъза такива 
училища „Д ο к т о р и-ж е н и. — Сноредъ 
Английските вестници тези дни ще.ю да са 
отвори едно медицинско училище за жените 
въ Лондонъ, дето медицината ще са препо­
дава тай пално, както и въ МАжеките ме­
дицински Факултети. Учителското те.ло е ве­
че слставено и множество ученички сл са 
записали.*' — ,.Х и р у  р г и ж е н и. — С. 
Петорсбурскн! вЬстникъ още преди много вре­
ме беше известилъ, че треба да са САстави 
единъ курсъ, въ който жените да следуватъ 
действително хирургически уроци, а сдедъ 
изучваннето си да са омределаватъ като 
помощници на хирургите вь болниците било 
на столицата, било на по-главните градове 
въ русската дАржава. Днесъ вече централ­
ното управление е зело мърки за да влезе 
въ сношения съ сичките заведения и лица, 
които могатъ да слдЬйствуватъ за постиг- 
ванието на тази человеколюбива цель. Най- 
горещо са отзовали отъ секаде и именно отъ 
Казаиъ, СимФерополь, Москва, Киевъ, Вилна 
и Варшава. Делото е вече почнало и днесъ 
утре сноредъ программата му и уроците 
цочнуватъ.“ М тай виждаме, че по другите 
страни отъ година на година се по-високо 
образование даватъ на жената. А и защо 
не, когато са доказа съ живи примери, че 
и жена а има способности за по-високо уче­
ние. На мнозина отъ противниците на жените 
да ие имъ са дава по-високо учение са за­
твориха устата. А какъ не? Ако надник­
нела въ училищата, ще видимъ момичетата, 
че успеватъ повече отъ момчетата въ уро­
ците с и ; ако разгледаме младенческинтъ 
имъ и детински възрасть, ще намеримъ, че 
момичетата запознаватъ предметите те плр-
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ви и по-разсАДнтелно; ако сме въ слбрания, 
ща видпмъ жените, че разум^патъ най-добре 
мислите (идеите) на другите и че отгова- 
рятъ често но-сполучно отъ МАжете; ако 
прегледаме право, ще забЬтежимъ, не жени­
те, каквото научатъ, знаятъ го добре и тол- 
козъ по слвАршенно, колкото по-САвлршенъ 
е урокътъ и по-способенъ учительтъ Ние 
сме имали случай да са увфримъ отъ соб- 
ственннятъ си опитъ, които сме предавали и 
предаваме вь девическите училища, че.де­
войчетата много по-добре учатъ и въ уро­
ците си огъ момчетата. То са разбира, че 
и въ едните, и въ другите има слаби, но 
ние говоримъ за общото правило, т. е., за 
повечето ; защото общото правило е главно­
то, а не исключението.

Жените са имали и иматъ своите против­
ници и своите хналители ; нне не можемъ каза, 
че жените притежатъ такива сАВАршении 
качества, които да са сврАхестественни, но 
и не можемъ отказа, че r t  (жените) иматъ 
такива способности, които, като са са об­
работили, и развили чрезъ науката и об­
разованието, зачудили сд» и самите техни 
противници. Много жени, като ирезр-Ьха 
препятствията и сплнкиге, които имъ стоя­
ха на пать, показаха са гениални въ сич- 
киятъ си животъ. Плутархъ уиииличава же 
ната на скАПОценни и прекрасни ссАДОве, 
въ които са прикрива вЪчнинтъ онзи пла- 
макъ, чрезъ който са исковаватъ иАрвите 
свлрзски на обществото и са сливата въ 
най-сладките чувствовання, прнятностите и 
надеждите на човЬка и сичко, което сгрява 
и САживява животътъ му, сАществованне- 
то му.

Народъ, у койго жените са образованни 
и добревАСпатанни, той е най-славенг и най- 
свободенъ: напротпвъ народъ, който ги пре­
зира и ги оставя неучени, той е най-безсла- 
венъ и най-заробенъ. Египтенннте, Ассчри 
те, Персите и толкова други силни народи 
на Азия и Африка поробиха са лесно отъ 
Македонците и отъ Римдянете, само защото 
жените у тохъ 6txa робини на МАжете и 
на братята си и защото оставаха въ най- 
гол1>ма простота и неученио. Въ Римъ же­
ните 6txa добре вАспиганнп, свободолюбиви 
и добродетелни, заради това Римлянетеста­
наха обладатели, завладетели на цЪлиятъ 
свЬтъ, заради това и праведно са славяха 
за множеството на великите си МАже ; ио 
щомъ са напусна вАспитаниотр на жените и 
са смали почитанието камъ т Ъ̂хъ, тозъ часъ 
са почена развратътъ, койго малко помалко 
унищожи преславното име на Римъ.

Подиръ това умните хора, които съ голя­
мо внимание елЬдуваха течението на рабо­
тите, чрезъ мАдри закони и най-вече чрезъ 
прнмЪрътъ си, туриха основание за вдзраж- 
данпего на женското шьсиитание и образо­

вание. Отъ тогазъ иреоблада вече мисальта 
за доброто вАСПИтание на жснскиятъ полъ, 
този корень на сЬко добро и полезно, която 
мисалъ било предназначено, види са да про­
слави деветнадесетий вЬкъ до толкозь, щото 
тя да стане общо мнение на правителства­
та и на народите. Защото жените слста- 
вятъ половината на човЬшкиягъ родъ и са 
назначени отъ Бога да образуватъ и тЬхъ 
си и другата половина за да може човече- 
ството да постигне предопред^ленната си 
цйль, за това сичките образованни народи и 
просветени правителства полагатъ най големи 
старания за образованието и вдспитаиието 
на жените и техните грижи и старания но 
малко полза принесоха до сега, и ще при- 
несатъ още по-много, ако са продАлжава 
тай постоянно да са развива духътъ на 
жените.

По нашите страни образованието на жо- > 
ните в Ар в и твдрде слабо и полека, както 
влрвятъ слабо и полека сичките му рабо­
ти и добрини; но и въ тази слабость на 
наиредваннето му виждаме често у жените 
благородни дарби, големи добродетели: не 
казвамъ, че нематъ недостатоци (кусури\ 
но не слЬдъ много те ще исчезнатъ, като са 
усвои веднажъ за винаги мисальта, че hs- 
САВАр»иенното учение е по-лошо отъ неу- 
чевието.

Жално е, може би, дума госпожа Дюфуръ, 
но треба да го исчоведаме, че чрезъ обик- 
новенното вАсаитание е новазможно да ста- 
немъ благополучни, честити, и че само съ- 
учението може да са сдобиймП съ добро 
и правилно чувство и съ развитъ умъ, кое­
то услажда обществото.

Достойна жена кой ще намети, думаше 
Соломонъ, таквази жена е по-драгоценна 
отъ безценъ камакъ, САрдцето на сАПругъгъ 
й са облЬга на нея, защото въ нея са на- 
дЬе да намери йзворътъ на доброто. И на­
истина, това е тай . Кой не е осещалъ, че 
безъ жената сичките ни други добрини ни 
са виждагъ черни и неприятни? Кога сме 
болни, отъ жена имаме най голема нужда, 
ако испаднемъ въ бедствия, на жената у т е ­
шенията могатъ да улекчатъ болешките ни, 
сека друга жена колкото интересъ (полза) 
и да има да ни услужи, но не може да ни 
утеши както ни утешава слпругата, която 
сичките ни скришни мисли, сичките ни на­
мерения познава и ще употреби сичката си 
чувствителность, грижа, трзгдъ и нежность 
за да ни спасе.

Едияъ писатель ето какво пиши за едно 
честито сАиружество: ,,познавахъ, казва той, 
едно сАпружество, което сичките хора треба 
да иматъ като огледало напреде си, за да 
са раководятъ по патьтъ на добродетельта. 
Те са обичаха единъ други, както могатъ 
да са обичатъ двама човеци, имаха таквозн

. .
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съгласие въ работите си и въ сичко друго, 
щото с£ки би са радвалъ на т£хниятъ животъ. 
Сичкиятъси животъ преминаха до старость въ 
страхъ Божи и въ правда, сичко, което еди- 
нътъ нравяше, то otuie угодно и на дру- 
гиятъ, и никога единътъ не са поплака, чо 
другичтъ бидъ направилъ и£що противно на 
желанието му', защото б£ха изучили еди- 
нътъ т а б и я т ъ т ъ  на другиятъ, както тр£- 
ба да струва сЬко съпружество — съпругъ 
и съпруга, — за да ареоа и на Бога и на 
хората. Пожелаеше ли съпругътъ да стори 
н£що добро, нам£рвашо съпругата си съ­
гласна въ сичко ; пожелаеше ли пъкъ с ъ ­
пругата н£що, то са нснъдняше безъ заба­
ва отъ съпругътъ. И двамата имаха за кор­
мило (дюменъ) доородюедьта-добрите рабо 
ти, а когато чов£къ въ работите си има нея 
за средоточие, тогазъ сичките му работи ще 
са въртятъ около нея, както слънцето около 
осьта с и ; т£ б£ха богати, но никога непо 
желаха, той да харчи за излишни и не по­
требни работи, а · тя за скъпи др£хн, за 
скъпоценни украшения и пр., защото и два 
мата познаваха, че сичко това е напразно 
и че чов£къ само съ добрите работи са въз­
дига, а не съ преземки; за това са стара- 
яха с/Ькога съ богатството си да спомагатъ 
на общи добродетелни заведения и на с£ 
какви добри j аботи. Никога не позавидеха 
на другите за славата, за богатството и пр. 
Но има ли много такива съпружества V 
Р£дко.

Колко жени има, които забравятъ х а -  
л ъ т ъ  с и и искатъ отъ мъжете си н£ща, 
несъобразни ни съ положението, ни съ съ­
стоянието, ни съ родътъ имъ, и са оскър­
бявате и огорчаватъ, ако съпрузите-мъже­
те имъ ги откажатъ.

Една есена вечерь, казва този писатель, 
б£хъ повиканъ на едно вечернйо домашно 
събрание, д£то госпожи отъ първите Фамилии 
на мЬстото са надварваха коя да обърне 
къмъ себе си погледите и учудванието на 
гостите чрезъ хубавите си дрехи, св£тли- 
ви i е елмази, престоренната св£нливосгь, пре­
лестите на лицето, движението на т£лото, 
дарованието на духътъ си и чрезъ ирезето- 
то докарвание. Очуденъ отъ толкози нрезем- 
ки, отъ толкози страсть къмъ аресванието, 
останахъ въ сдинъ ъгълъ (кюше) на салона 
и, като си пушахъ мълчеливо чубукътъ, не­
волно иаднахъ въ размишление за нашето 
положение. Тутакси влезе въ салонъть една 
млада булка съ съпругътъ си и измени ми­
слите ми. Да, тя влезе и тозъ часъ, неволно 
почти ос£тихъ едно почитание къмъ нея. 
Откритата й глава беше накитена съ едно 
просто триандаФилче, затъкнаго въ русата й 
коса. Облеклото просто, но хубаво. Тъзи 
жена украси събранието ни съ прелестите 
на сърцето си и съ дарованията на душата

си. Колкото помня нея вечедрь, колкото пом­
ня онова нейно иоявяние по между ни, тол- 
козъ ублажавамъ мъжътъ й, комуто Богъ е 
дарилъ едннъ ангелъ нему за награда, а 
намъ да покаже каква трЬба да бъде же­
ната на земята. Нейната къща са украся­
ваше отъ чистота, редъ и приличие. Покъ­
щнините й б£ха хубави, но не скъпи. Нико­
га не беше на н£що лакома. На трапеза­
та й имаше изобилие, но ие излишество 
(зяде). Никога не охулваше и не одумваше 
никого. Обноската й беше като душата й 
проста и твърда. Преземки, гордость и дру­
ги таквизи ней б£ха непознати. Децата й 
б£ха чисто облечени, мъдро и благонравно 
въспитани, ираздна дума не излезваше отъ 
устата имъ. Най-после, тя беше жена, как- 
вато треба да бъде.

'Гаквази б£ше онъзи жена, която дойда 
въ онова събрание, и ни зачуди съ душе­
вните си качества...........“

Ако речемъ да искажемъ сичките добрини, 
които могатъ да направятъ жените въ обще­
ството, ако са приготвени за това, то би 
гребало още много да са пиши, а ние но 
сме въ състояние да направнмъ това. Тр£ба 
само да са ув£римъ, че са мина вече онова 
време, въ което училищните врата съ били 
затворени за жената. Ние видехме отъ по- 
гореказанното какво правятъ другите про- 
св£щенни и образованни народи за образо­
ванието и по-високото учение на жената. 
Но но насъ какво са върши въ това отно­
шение? Нека погледаме на около си и ще 
видимъ. Дължность, и свята дължность има­
тъ с£ка майка и баща да иригогвятъ д ъ ­
щерите си за онова високо назначение, за 
което съ определени отъ Бога. Днось вре­
мето не е вече онова, което е било преди 
н£кодко години. Хората се повече и повече 
напреднуватъ въ с£ко едно отношение, и ние 
не треба да са застояваме тамъ, д£то сме 
сега.

Исказаното до тука за жената събрахме 
и написахме съ уверение, че едно питание, 
което са брои въ числото на важните пи- 
тания, каквото е пнтаниет на жената, за 
да са разбере по-добре, тр£ба често да са 
повтаря и говори за пего. А че това пита- 
иие треба не малко да ни занимава, мис- 
лимъ, никой не ще и не може да откаже*

ГОТВАРСКИ ССАДОВЕ.

6. Пржстени ссждове.
Въ пръстените, или земни ссъдово спа-

датъ:
l)  Г л и н е н и т е  с с ъ д о в е, като на 

пр. Грънци, паници, талери, стомни и пр., 
които са правятъ отъ хубава и избрана гли­
на. Тези ссъдово но тр£ба твърде много да



са препичат!·, защото по причина на желя­
зото и варътъ, що са намиратъ въ глината— 
пръстьта,— ако са препекатъ, би са расто- 
пили; оттова просто гърне е тъй шупливо, 
щото презъ шуплите му са цЯди водата. За 
да са затулятъ тЯзи шупли, ссъдовете трЯ- 
бя да са поливатъ съ ноливъ. Този поливъ 
са състои обикновенно отъ олово и илови­
ца, и отъ горЯщината става като стакло. 
Ако поливътъ е добаръ и ако ссъдътъ е 
добре полЯнъ, не е врсдителенъ.

Като са купуватъ глипени ссъдове, трЯ- 
ба да са глЯда, щото добре да са печени и 
полЯни съ ноливъ, и да не съ пукнъти. 
Като почукаме ссъдътъ съ пръстъ, ако 
звънти, но е пукнатъ. Ако свЯти поливътъ 
ца ссъдътъ, то е зиакъ че е добре печенъ 
н както трЯба полЯнъ. Ако са вари оцетъ 
въ гърне, иолЯно съ тъменъ поливъ, п го 
оставимъ да истине, ще видимъ че оцетътъ 
е почернЯлъ, а това е най-добаръ знакъ, 
че въ поливътъ има много олово, вредително 
а здравието. Много съ по-добри онЯзи гли­
нени ссъдове, които съ полени съ ноливъ от- 
вънъ и отвътре.

4 а н и и т е са правятъ отъ една особенна 
пръсть; въ която нЯма нито варъ, нито жо- 
лЯзо, които значително би развалили боята. 
Въ природата не са намЯратъ тЯзи нЯща 
таквизи, щото тутакси да са направятъ ча- 
нии отъ тЯхъ. Най-напредъ трЯба да са 
смелятъ, и тогава са направя тЯсто отъ 
тЯхъ, за да може после по-добре да са мЯ- 
си. Отъ това тЯсто после са правятъ разни 
чаииенп ссъдове или на грънчарски колела, 
или пъкъ съ разни калъпи (Форми); но има 
и такива нЯща, които трЯба да са правятъ 
съ ръка. Чаниенните ссъдове, като са на­
правятъ, турятъ са да съхнатъ на въз ду - 
хъгъ, а после са пекатъ въ пещи. Чании- 
те са пекатъ два пати. Подиръ първото пе- 
чение са поливатъ за да станагъ свЯтливи, 
и тогава на ново са пекатъ въ други пещи.

Добрите чании са съвсЯмъ бЯли, а повърх­
нината имъ гладка и свЯтлива.

Както искатъ да кажатъпЯкои, Китайцн- 
te съ правили и употрЯбявали чании преди 
Рождество Христово. А защото са много 
искусни въ тази работа, тЯхните чании съ 
много красни. Отъ Китайците са наручиха 
да правятъ чании после Японците, Хиндо- 
станците и Персите. Подиръ нЯколко вЯка 
после НЯмскиятъ Химистъ Bottger въ год. 
1702. е изнамЯрилъ отъ какво и какъ са 
правятъ чаниите. Сега много добри чанни са 
правятъ въ Саксония, Чехско и пр.

ШродАлшава са.)

Р А З Н И .

ците за идущата зима. Не малко полза ни 
принасятъ добре хранените прасци, които ни 
даватъ вкусно мЯсо, бутове и масть. Нека 
кажемъ на кратко какъ са хранятъ по-до- 
бре прасците. Прасците са хранятъ обикно- 

j венно съ граничевъ и буковъ желадъ, съ на­
пой, трици, тикви и съ кукурузъ. а даже 
и съ картефли. Прасци, хранени съ картоФлн 
(барабей), даватъ месо и сланина, но мЯсо- 
то бива рЯдко, а сланината — водна, осо- 
бенно когато времето е топло. Отъ же- 
ладътъ сланината бива по-стегната, а отъ 
кукурузътъ —- още по-добра. Който храни 
прасци въ кочина, трЯба да варди слЯдую- 
щите правила : въ едно време да са хранятъ, 
т. е., да не са хранятъ веднажъ по-рано, 
а други нать но-касно ; да не са дава по­
вече храна на веднажъ отъ колкото може да 
изЯде, ако артиса нЯщо отъдаденнага хра­
на трЯба да са очисти добре. Въ началото 
са дава на прасците храна три ллти на де- 
нь; колкото повече растатъ, толкова по-че­
сто на день трЯба да имъ са дава храна 
(4, 5 да б пати), но по малко, за да могатъ 
да я изЯдатъ. ОсвЯнъ това, кочината на пра­
сците трЯба да бъде малка, топла и тъмна. 
За да бъде кочината топла, трЯба да са по­
стила съ доста слама. Ако са вардятъ ба- 
ремъ тЯзи малки правила, то съ малко хра­
на, но редовно хранени, прасците по-добре 
са оиравятъ и по-добро мЯсо, както и сланина 
даватъ, нежели онЯзи, на конто повече храна 
са дава но, но безъ никаьавъ редъ и правило.

— Коне,  що р а б о т а т ъ  подъ зе­
мята.  — У голЯмите рудници за каменни 
влглища въ Белгия работатъ подъ земята 
много коне, които, като слЯзатъ веднажъ въ 
тЯзи дълбоки рудници, не виждатъ вече слън­
чева свЯтлнна. Това нромененне на животъ- 
ть тъй силно дЯйствува на конете, щото— 
ако и да не съ претоварени съ много ра­
бота — се повече и повече запусталяватъ 
и отслабватъ, додЯто най после за 2-3 го­
дини измиратъ. За да не губятъ толкова 
много отъ конете, притЯжателите наумили 
да доведатъ жребии кобили г>ъ рудниците на 
каменните въглища, дЯто да са отвъдятъ 
оконченате жребета (кончета). Тай отхра­
нени подъ земята коне показали голЯми тЯ- 
лесни променения : глЯданнего имъ тъй съ 
изострило, щото и въ слабо освЯтлени руд­
ници свободно ходили. Космите имъ става­
ли по-дълги и лъскави като на къртове. 
Такива коне биватъ доста здрави, но ако 
такавъ конь излЯзи пънъ на слънчева свЯт- 
лина, то най напредт» не му е твърде до­
бре, защото не е навикналъ на слънцето, 
но отпосле, като иоживЯе повече време на 
слънце, навикнувава. Опитали още, че та­
кавъ конь, като поживЯе вънь, ако са вка­
ра пакъ въ рудниците, наскоро умира.— Хр а н е н и е  на π р а с ц и т е.-- Но 

иасъ захващатъ отъ сега да хранатъ п}>ас- 
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