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СТУПАНЪ
З Е М д а Л С М К О Н О Я И Ч Е С К И  в е с т п в к ъ .

СТУПАНЪ излазя два О Ч д ^ р ж а н и е :  За работата. — По на- Вмела, доииоки и сио-|
п*тц въ мГсецътъ. Го- родната екоаомия. — За земята (почвата)и моществовапнята са нс-|
дишна цЪва е 51 /2 Франка за нейното приготовление да еа вбработватъ пращатъ до издателътъ!
или 2о гр. турски пари па нея различни жита, сГидби и трГви ва я вритЪжательтъ Д. В . |

1 предплатени. добитакътъ. — Какъ са вадятъ пятпа (ле- Хранова въ Видкнъ.
кета). — Какъ са прави скорбяла. — Гот-
варски сс*дове. — За прането. — Разви.

З А  Р А Б О Т А Т А .

СЬко наплвание на силите, сЬко па- 
пр^гапие огъ страпа па нЬкое живо 
слщество, което работи за пЬкоя из
вестна цЬль, нарича са работа, ра- 
ботение. На пр. хората копаятъ и о- 
ратъ, с'Ьятъ и женагь; други д^латъ, 
коватъ, предатъ, такатъ, боядисватъ, 
шиятъ, нишатъ и емЬтатъ; трети ло- 
ватъ рибл пропасягъ еадалечь
и т. н. Ва сичко това са изисква уси
лие па тЬлото п па духътъ, иждиве- 
ние отъ сила и време. Сичкото това 
са нравя за удовлетворение па чове- 
ческите нужди. Измежду човече-ските 
нужди и гЬхпото удовлетворение стои 
работата. Съ други думи речено: ако 
иска чов^къ да удовлетвори или за
доволи нуждите си, той греба да са 
предаде на работа, трЬба да работи. 
Телесното яли умствепното папрегапие, 
което пе е нищо друго, освепъ рабо- 
тение, прави ио-мпогото отъ хората да 
осещатъ никаква сп тегота. Отъ то
ва ироизлазя, дЬто* човЬкъ е некакси 
еаклоненъ да иска да работи по-мал
ко, а да живее по-добре, — съ по-мал
ко мАка ио охолепъ животъ.

Работата са нарича по нЬкогажъ и 
труЬъ, а тази дума показва истинско
то значение на работата. Хората са 
предават & на работеиие, па трудъ, за- 
щото удовлетворението, което имъ до
карва ползата отъ пего, надмипуиа ма- 
ката, която трудътъ палага па тялото

и на духътъ имъ. Те работятъ, защо- 
то мАКиге отъ работата са много по- 
малки отъ опеза, които дохождатъ отъ 
леностьта, оть мдрзелътъ. Работата е 
благословена. Човекъ като работи, за- 
якпува морално. Съ работепието той 
са издигва надъ природата в я усво
ява, а като я усвоява, т. е. открива и 
изнамерва нейните закони, той става 
се повече и повече независпмъ отъ нея, 
става по-самосгоятелепъ, неговата ли- 
чность са развива повече, п има по
вече средства, съ които са усеща мно
го по-снлепъ. Въ онези страни па зе
мното кал6о, дЬто човекътъ е билъ най- 
повече принуденъ да рабогн, — тамъ, 
думаме, най-много са е развила циви
лизацията. Манголтъ е ваз&дъ тай : 
„Работата е средство, чрезъ което са 
вАЗвишава и папрЬдва човечеството.а 
Като е тай, пма ли САмпепие, че он
зи, който не обича работата, а са е 
предалъ на леностьта, единъ день ще 
бАде сетепъ сиромахъ и ще гладува? 
Този, който пе работи дпесь, може безъ 
САмпение да отиди да са рагходи или 
пакъ да са позабавлява повечко време 
въ каФенето или другаде; ако ли е 
той сиромахъ, тогасъ той утре не ще 
има какво да еде. Днешната работа е 
очевидно много по-лека отъ мдките на 
утрешниятъ гладъ.

Наистипа, богатиятъ може да са ра- 
ехожда по-често отъ сиромахътъ безъ 
да е изложенъ на бедствията и на гла- 
дътъ; но безъ работата богатството



ю

скоро са изгубва. И тлв богатял™ ра- още и за самото здравно. Косато с тжй 
боти, защото работата е за пего по- |ие тр4бл ли да са убЬдпит, че рабо- 
малао мжчвтелпа отъ загубата па бо «тливостьта с едиа отт, пайдобрию
Р Я Т Л Ф П Л Т Л  \ Ч Х 7  ^РЛТСТВОТО Му.

Нека положимъ, че с4ка работа из- 
ведпажь би престапала, лесно е то· 
газъ да са разум4е, че гладътъ и 64- 
дпостьта тозъ чист. биха натиснал и и 
богатиятъ и сиромахътъ. Отт. утр4шни- 
ятъ день биха са свършили а хлЪбътъ 
и месото и зеленчукътъ, защото хл!> 
бчрьтъ, касапинътъ и гради па рьтъ пра 
зднуватъ, Напраздно бихте чакали ва- 
шилтъ об4дъ и вашата вечеря, защото 
нЪ.ча кой да ви оаготви. Вашите обу
ща, вашите дрехи‘като са изпосятъ 
всдпажъ ще стакатъ на дрипи и н4ма 
да са яам4пятъ сь нови. защото обле
клата и обущата пе са раждате по дър
ветата. Това, което би постигнало васъ. 
ще постигне а сичвите други човЬци. 
Нивите, кжщяга π среброто на бога 
тите неможаха имь послужи на нищо, 
защо го бсзъ работата нивите пе раж

ίсредства за народното обогатяванне? 
А като такваза работдввостьта тр4ба 
да са усвои отъ сич ки насъ.

НО НАРОДНАТА ЕКОНОМИЯ.

(Продължение отг Ι-ii брой,)

Stefen.se пи-расказва, че вь Ί848 год. са 
донесло въ Англия 32,688 хуна (1  туяь има 
около 800 оки) кос ги за торпво, а въ по
следните години ΓΛ изчислили, че косгв- 
J4, конто са уистр4бляватъ ;амъ за то
рен пе, струвате годишно повече отъ 900 
хилФ.ди лири стерлшш. По и па ί ова Ан-, 
гличянетй не сл са спр'4ли, ами пакь т4  

oiixa ui>pBui4, които въ 1841 год. докараха 
вь Англия / гемии, к о т о  б4 ха иатоваре- 
пи съ 1700 хуна г у а н о, и пе са мина мно
го вр4мя и его вь 1845 год. числото на 
1емнн!Б, конто пристигнаха въ Англия
ит-лии сь гуано, порасна на 680 сь ю- 

д;пъ плодове и заплатата не помага*|варъ повече 220,931 ту hi, поп. тогазь и
нищо, защото какво можем ь да при
добием ь са» среброто, когато п4ма nj)o 
изведения, които да купимь, когато н4- 
ма работата, която ги нроизвожда.

Резе работата хората щ4ха да съ 
изложени на най гол4ми лишения, за 
Щото зърната, овошките па дървета
та п сичко, което 
отъ само себе си, не може да бъде до 
статично, осв+.пь за отколко дни на 
годината; гладътъ би иринуднлъ че· 
лов4цше да са 4датъ единъ други. Ко 
гато единъ чов4кь часιно не работи, 
когато другите рабогитъ, вь този слу
чай неговото бездействие не може да 
нма толкояи всеобщо и опасно влея 
ние па д4лото общество; но този о

земята произвежда |ва»ъ двойно и тройп< 
ί може да бъде до- Мнозина ще ми οι г

до с е ί ц иеарсст ишо се повече и повече 
наирфдвать вь туй, когато in.е го че ч± . 
мамо още хабер·!, огь т4ш  некуешп то- 
|иьа, ио Дг1же лпто съ обикновениия юръ 
ве горимь на с4кад4 тъй как то тр4биа. 
Его защо Ангдщ яиет4 съ ικ> богати оть 
H1CF.- и зтщо нихшп4 нивя и л и вади Да- 

ю посече оть uauiMi4.

нивя иемагь нужда o n  подобни тсриваи 
др. таквизи старания каквоιυ това вьр- 
шитъ Аигличянет4 вь свои14 нивя, цаи- 
ciuna cu4Kin4 наши нивя — хвала Вогу — 
сл си дос:а силни огь природата, но да 
ли сй'| сич Kin 4 такива? Мчксръ и да 64- 
ха, накь тр4бла да вотпамт.: да ли ще 
Д1 осганатъ в4чно се тъй плодородни, ко- 

самотспь и бе.!д4мсг лепен ь чов4кь ще са го гл4дадш, че са отвеяа повече огь нихъ, 
бъ де при пуд е и ь скоро да проси у | |оть колкото да са наградяватъ за оги4- 
дрипте ,  и лесно е да са разум4 е, чеЦгою? Какво раниов4с*ие ще удържнмъ ние 
присечеството е пай-мъчителната оть пюслФ въ плодородмостът а на такивато ии- 
с й ч к и1 с раооти. Имали п4коб измежду Jjвя ? 114 ма ля да доде врф.мя когаю и т4 
васъ, който да пе с.« ув4рн въ това,;!ще да ослабиггь. както с4ка дпуга земя? 
че 623Д4ЙСТВНСТО или л4ностьта е ед-} Не е лч то н4до сьвсЬ.мь есгествепно, че 
на от ь аан-омразпнте пороци ? Тя ('л4-|;ще доде едно време, когато ц въ иихъ н4- 
Hocibui), освТнъ д4го довежда Чов4ка(|ма да остане никаква почти сила, за да 
до най бкдио с.ц(.ιоанце, е вредителна^може да възбуди иово с4мо въ земята и



да произведе отъ него расгЬиие съ до- 
бъръ нлодъ?! — Спчки зиаемь това и си- 
чко требва да испов'Ьдами, че Богь н^ма 
да прави извънредни чудеса съ нашите 
пивя, но че ще останатъ таввпзъ, каквито 
са иосгараемъ самп да си ги ириготвнмь.

Ето защо сд, казвамъ, намъ нужднн Фа
бриките, защото не само че иеще блдемт 
принудени отпосле да даваме на чужди 
хора парите си, — какаото го вършимъ се 
га, — н не само, че като прЪрабогвамп раз
лични гй сурови произведения у насъ си. 
чо и остатъците опь иихъ ще могагь ни 
послужи та да върнемъ на наш in е  нивя 
баремь чясть отъ онова, което сме hms 
отнели, а съ това да иотвърдимъ и усп- 
горпмъ ио-добре бьддщата плодороднос:ь 
на нашите нивя, но заедно сне чал вам и 
още повече отъ Фабриките, защото само 
чре.зъ цнхъ ще можемъ видесами ползата 
отъ нашето си богатство, съ което пи е 
надарила самата природа: — само нихъ. 
казвамь, ще можемъ стана и ние богати 
и ще можемъ са приготви на curopua бд  
ддщность за нашето благоденствие и сла
ва, който с д  едничките условия за съще
ствуванието па единь иародъ въ правь 
смислъ на думата като такъвъ на земята; 
защото само онаи иародъ, който знае Самт 
вакъ да употреби богатството на своят  
земя въ своя полза, само онзи народя., ка- 
звамъ, може каза за себе сп, че е наисти
на иародъ богатъ. — Още иовече требва 
да са стараемь да наиредвами вь снчко 
това, защото п самите врЬмена, въ които 
живеемъ пзисквагъ хо]’а деятелни и пе- 
презирателнп, хора, които сь науката са
мо да зиаятъ да избера тъ за себе сп спч- 
ко онова полезно, което е приготвилъ съз
дателя вь природата. Не ли са намЬрваме 
въ най-образованите времена тгх деветца- 
есстня векъ, вь векъть, въ когото сь б л е 
с к а  и и ц а т а н и ш е м е, с ъ с л ъ и ц е т о 
и з о б р а ж а в ам е, с ъ  п а р а т а  н а д ъ 
з е м я т а  и с ъ в ъ з д у х а  п о д ъ  з е м я 
т а  з а  с в о и т е  ц е л  и с а  г о н и м  е, а 
вь този векъ ние още ли ще дремемъ?

ВИДЦНЪ, 1874.
Доеаврия.

Михаилъ Георгиеви.

ЗА ЗЕМЯТА (ПОЧВАТА) И ЗА НЕЙНО
ТО ПРИГОТОВЛЕНИЕ ДА СА ОБРАБО- 

ТВАТЪ НЛ НЕЯ РАЗЛИЧНИ ЖИТА, 
СЪИДБИ И ТРЪБИ ЗА ДОБИ- 

ТАКЪГЪ.

(ГлЪд. 1-й брой.)
И така, онзи пласгъ на земята,— въ който 

са заечтва, растението сь своите корени 
,1 въ който, нааъ чрезъ своите корени, на
мира своята потребна храна, са нарича 
почва.' Тая почва са сдстон отъ оргмни- 
чсски и иеоргапически вещества, разме
сени между себе си. Количеството на ор
ганическите вещества или на п е р е  г и о £.·* 
я тъ, спорЬдъ плодородието на почвата, 
бива твлрде различно ; ио секога е по- 
малко, иежели количеството на неорг«.ии- 
ческнт е вещества. Как то еднвте, така и 
другите вещества, т. е. както органичес
ките, така и неорганическите, с* еднакво 
потребни, за да израсте и за да са развие 
гелого па растенията, които ч о в е к ь !ь у -  
иогреблква, а за това и обработва. 11о за 
да разберем ь сичкото това, ние треба  
да зиаем ь какъ са питаатъ ил и храна гь ра
стенията. Ако зе.мемъ една семка огь едни 
какво то q да е растение, ако я завиемь 
иь мокра дрипа или вь едно парче ил&сть 
и ако поддържаме вь нея постоянно влага 
и топлина, то секн знае, че семкаia 
ол-Ьдъ мглко време ще да пусне и сте- 
б.ице, и коренчета. Това стебалце ще да 
са извлече, ио скоро ще да повехне и ще 
да са изгуби. А това става отъ туй, че въ 
дрипата или въ ил&стьта коренчетата иа 
младото растештце пе намиратъ потребна** 
та за себе си храна. А ако пссаднмь то
ва растеипце въ некоя ровсва почва, то 
го ще да израсте и ще да озрее; младше 
му коренчета ще да иаекиатъ тамь и щ· 
да са расклонап. Огь това са явно вече 

I види, че почвата дава хрипа на растение- 
Ιτ'ο. Но кгкъ става сичкото това? По кой 
пъчииъ хранителните части иа почвата 
нлгзять въ коренете на растението? Секо 
едно коренче има иа крайятъ си една тан- 
ка и твлрде нежна кожг.ца; ето п})езъ тая 
ножица растението и смучи нзь п очват  
своята храна: д е  то ще да са каже коре
нете за растениею еж оиова caunoio, що- 
го са н устата за чо векът ъ иди за живо-
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тното, защо го иашего тЪдо чрезъ устата 
сп, така сдщо както и τ ΐ ι ο τ ο  па расте
нието чрезъ кораните си, приема своята 
храиа. Но разликата между пасъ и расте
нието е твдрде голяма. Въ нашите уста 
п а з я  п твдрда, п водна храна, и за тона 
епе имаме зжби, съ които я сд&нковаме, 
имаме слюнки, съ които я размиваме, и то
гава вече & нрегдлщаме; а въ корЪвеге на 
растението не може да влезе никаква твд- 
рда храна, звщото ножицата, която го по
крива, н^ма никакви уста. Отъ това са ви
ди, че ако ще би и на най-ситенъ нрахь 
да счукаме сдставиите части на почвата, 
то тие се накъ не ще могат ъ да яреми- 
натъ ирезъ кожицата на коренете; следо
вателно остава само едно: да са раство- 
ратъ (растопагь) тие части на почвата въ 
вода и така вече да премпнатъ въ расте
нието. Но за растението, както и за ж и
вотното, не сека една храна струва; дЪто 
ще да са каже, не спчките сдставди ча
сти на почвата могатъ да хранатъ расте
нието. Твдрде често въ почвата има снч- 
ко, щото е потребно за растението, а въ 
това сдщо време го излази нехелито и сла
бо. Това произлазя отъ туй, че хранителните 
части на нотката са намирать въ такова 
сд  стоя ние, щото или не могатъ да са рас- 
творать въ водата, или не струватъ sa хра
на на растенията. II чов^къ, и животното, 
еднаисдщ ата  храна въ единъ видъ едатъ, 
а въ други — не щатъ; панримеръ бара- 
бойятъ, ако е той еурзвъ, то даже и гла
дното добиче иа-да-ла ще го яде, а ко- 
гато е сварена, то отъ иего става досга 
вкусна и нитателиа храна. Или напрпмЪръ 
рджаната слама: кравата я е д е  само ко- 
гато е твдрде гладна и когато н^ма дру
го що да еде; а нарежи ти тая слама по- 
надребно, попарил съ вреда вода и тури 
Й малко соль, па внжъ «е ще ли о ситото 
добиче да я 1>де. Ехо защо когато въ земята 
има сичко, щото е потребно за растението, 
по само не въ такавъ видъ, въ какавъто 
е потребно за хренеяе, то гнпенпего на 
органическите останки п помага на това 
вещо; отъ гниениего земята се едно като чс. 
врн, органическите вещества са разлагагъ. и 
•дна часть огъ тЬхъ са растваря въ во
да, която са намира въ почвата. Тая во
да, като попие кцслотиге, коиго иропзда- ι

а зятъ отъ разложението па оргническате
- вещества, отъ своя страна растваря въ 
а себе си различните минерални сдедане-
- ния и преобдрхца ги въ такова сдстоянае, 
ι въ каквото тие, растворенни въ водата, 
ι могагъ да нреминатъ въ растението. д е т о  
, ще да са каже, и въ почвата както и въ
■ готварницата, са готви постояпно, н както 
ι въ иослЪдията, еуравиятъ барбой, бра-
• шного и другите храпп ставатъ на вку-
■ сенъ иеченъ хлебъ и на други варива, ко ·
■ нто хората едатъ, така и въ почвата, ко- 
' гато тя ври, нерастворенните части са 
, преобдрщатъ на растворенни и са иоглд-
• щатъ отъ растенията. Но както за това, 

за да стане брашното на тесто, е потре
бна вода и топлина, така и за почвата, 
за да може тя да ври. сд  потребни то- 
илииа, влажность и воздухъ.

Огъ сикото гореказапио иое видиме, че 
снчко, щото е нуждно и полезно за по- 
никвапието на растенията, са вдрши само 
по ce6 i  сп, но спчко това става тздрде  
бавно, п ако човекъ да ие би иомагалъ на 
оние сили, които действувагъ за неговата 
полза, то много би той сидедъ гладенъ! И 
така, обязанностьта на землсдедецътъ са 
сдстои въ това: да помага па дейсгвую- 
щите вече сили въ почвата, да отсграия- 
ва сичкото техно забавлающе действие и 
да ги упдтва камъ своята полза. Въ иро- 
ддлжениего на много векове човекътт. е 
гледалъ на играта, която са издига отъ 
ЯАЗврелага вода, а нему и ирезъ умътъ ие 
е премпнувало, че тая пара може да му 
бдде полезна; по ето намериде са учена 

ixopa и пзнамериде, че парата има сила, 
вдеползувале са Oib тая сила п накарало 
тая безполезна по-напредъ пара да вози 
хора п стока по железниците, да вдрти 
колелата по Фабриките п но заводите н 
да движа секакви друго машини. Тука ние 
бп проведе множество примери, които би 
иоказаде какъ съ номощьта на науката чо
векъ е накаралъ безполезните, а понеко- 
гашъ и вредителните за наго сили да му 
служатъ и да му прннасягъ полза, но за 
насъ е доста и показанниятъ прцмерх.

Сега като знаемъ какъ са е образовала 
почвата или орната земя и отъ какви гла
вни части са тя сдстоп, то нека да пре-



мивемъ и да разгледаме разнообразието 
на иочвате.

Ночвпте, както с'Ькиму, може би, е из
вестно, биватъ твърде разнообразни. Това 
разнообразно завиеп първо н първо отъ 
техиото местоположение, т. е. ва високо 
ли, на идегато ли илс на ннзско место 
са ти е намиратъ. А за земледелнею син
ките тие условна съ твърде важни. ΒίΟ- 
ро, почвите са отличаватъ една отъ дру
га ио това, коя именно отъ съставните 
части преобладава ьъ една почва и коя 
въ друга. Ние казахме по·горе, че въ с е 
ка една почва, способна колко-годе за pa- 
стшелность, има сичките съставни части, 
но тие части са иенамнратъ м. различни 
количества, т. е. отъ едиа има повече, а 
отъ друга по-малко. По своиятъ съставъ 
почвите са разделятъ: на г н п л и с т и  (т е 
жки), когато главната часть на тая поч
ва са състои отъ гнила; иа п е  с а ч н и 
(легки), когато са c a c j o u  повечето отъ π £ -  
сакъ; с у г н и л и с т и  почви са наричагь 
такива гнидистн почви, въ които паедно съ 
гнилата е размесено доста едно големо 
колсчество песакъ, а е у н е с а ч н и  — ко
гато въ песачната почва е размесена и 
гепла, в а р о в и т и  (впречлияи) почви са 
наричатъ онпе, въ конто са заб^з^жва до 
ста големо количество варъ. Почвите са 
наричатъ още ч е р н о з е м н и ,  когато въ 
техъ има много перегной или изгниди ор
ганическа вещества, т о р ф я н и с т и, или 
б л а т и с т и ,  когато въ техъ пма много 
вода, а нема топлина н воздухъ я по тая 
причина органическите вещества, като не 
могатъ да пзгнпятъ, натрудватъ са въ го
лемо количество; най-после почвите са 
наричатъ с о л е н о  в а т  и — когато въ 
техъ има миого соль, която съ испаре 
нието на влагата изь земята, покрива по- 
върхностьта й съ белизневъ т&иакъ пластъ 
или наметъ;)такива J104BH са срещатъ по
вечето ио край морските места. Оев'Ьнъ 
това, иочвите са разделятъ още, споредъ 
способностьта си да задържатъ въ себе  
си влагата или водата, на иочви: с у х а  и 
г о р е щ и ,  с т у д е н и  в в л а ж н и  и най- 
иосле па т ъ р с и щ а. Но защото тие свой
ства на иочвата завнсатъ твърде много отъ 
иодпочвата, то, нредп^да прнстъппмъ да 
раздледаме сека една почва отделно, тре

бя да сп съставнмъ явно понятие ва оно 
;ва, което нпе наричаме подпочва.

(Продължава са).

КАКЪ СА ВАДЯТЪ ЛЯТНА (ΙΕΚΈΤΑ).

Да са вадятъ^цятна3(л9кет«, дамги) отъ 
лекедясапи дрехи не е твърде лесна рабо
та, за гова но други страни има за това на
рочно чистилища, дето са чистятъ лекедиса- 
ни, дамгосани дрехи. Листилата или сред
ствата, които са ’ употребяватъ за чистенио 
на лекедисангГ дрехи съ: Бензинъ, етеръ, 
(aether) терпентиново масло, спиртъ, це- 
цетна киселина (Kleesaure), нишадаръ ру- 
ху и вода. Сичките тЬзи са намиратъ въ епн- 
цариите.

Да мг а  отъ л о й, м а с т ь, м а с л о, в о- 
с а к ъ, к а т р а и ъ и отъ и е ч а т е н ъ  (чер- 
венъ) в о с а к ъ  са вадатъ най-лесно съ е- 
теръ, а по-мъчно съ спиртъ. Дене само тре- 

I ба да са вадятъ дамгите, защото тези теч
ности лесно са запалятъ на свещьта или на 
светлината. Да м г и т е  на с в ил е нит е  
д р е х и са намазватъ съ размесь отъ бен- 
зинъ и магнезия, а останалиятъ на йлатътъ 
прашецъ са исчистя съ четка, и това са пра
ви тъй до тогава, дорде са очисти добре 
йлатътъ. — Дамги,  станали отъ варъ,  
н и ша д а р ъ  рух  у, π о т ъ, и отъ птичи-  
ш к а и з м е т ъ са вадятъ съ оцетна кисе
лина (Essigsprit), а дамги — отъ киселини 
и отъ кисело овощие са испиратъ съ ниша
даръ руху, който са размесва въ 20 части 
вода, т. е. ако са земе 20 драми нишадаръ 
руху, то вода ще треба 400 др. или една ока.

Дамг и отъ  с а жди  са изгубватъ, ако 
ги намокркмъ съ вода, поеип%мъ съ прахь 
отъ виняна киселина (Weinsfture-Pulver) и 
иодпръ 24 часа да ва опвратъ. — Дамг и 
отъ м а в т и л о са намокрять въ лимоненъ 
сокъ, или пъкъ въ цецелна или виняна кисо- 
шна, размесена въ Ю части вода, подиръ 
това дъмгата са посипва съ дребни трици, 
настъргани отъ калай, и са подържи малко 
надъ гореща водна пара. а най-после са о- 
пира съ сапунена вода.

Ма лки л е к е т а . о т ъ  о в о щи о и ч е р -  
н о вино са вадятъ изъ бели платове, ако 
ио-напредь ги намокримъ съ вода и ги дър-
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,„* мшмтешФ в»л* зачаюнг опмуръ (ct-]’,6po (OMnasilber, с»*оь), ч.я«», о м и о ,
ра, жупель, кюкюрдъ, тефь). По нЯкогажъ 
можемъ си помогна за това и съ кибрить.

гнн-

КАКЪ СА НРАВИ СКОРБЯЛА. )

Скорбялата (пробЯла) са употрЯбява за 
скорбЯсванле ризи и нр. Въ тдргозията има 
два главни вида скорбЯла: пшенична (отъ 
жито) и отъ картоф.ш (барабой, патати, кром- 
пнръ, влашки бобъ). Пшеничната скорбЯта са 
нрави т а й : Туря са въ единъ ссддъ жито и 
са полива съ вода; като ноумекне житото, 
смачква са подъ водата въ една торбичка, 
лрезъ която излазя скорбялата и плува въ 
водата, а лепливото вещество остава въ тор
бичката. СлЯдъ като са смачка добре омек
налата пшеница и са нроцЯди скорбЯлага 
презъ торбичката, водата, въ която е кис
ната и са е мачкала пшеницата, остава са 
на страна да са уталожи скорбЯлага на дд-  
ното въ ссддътъ, а подиръ това са отлива 
водата, и скорбЯлага са измива съ друга чи
ста вода; най-после са разрЬзва на парчета 
и са изсушава на воздухътъ

ла и отъ ддрво.
1, ЖелЪзни ссждове.

ЖелЯзните ссддове сд най-малко ороди- 
телни: но ако отвдтро не сл полени съ че·5' 
ния, нЯкон летия почернлватъ. Колкото е по- 
меко желЯзото, толкова повече почернлватъ 
ястията; най-малко иочерняватъ въ лЯяно же- 
лЬзо. Да не почернлватъ ястията вь непо- 
лея ни ссддове, трЯба отъ време на врема 
да са пдрже кзфо въ тЯхъ. Огъ кафето са 
покриват.ъ стЯните на ссддътъ съ единъ вндъ 
мастенна ножица, която не остава да почер- 
нЯятъ ястията.

Чивените са миятъ съ топла вода , ако са 
мазни, миятъ са съ слаба лития или съ пе- 
нелъ. А онЯзи, които не сд иолЯни отъ вд-  
тре съ бЯло, чистятъ са съ лития и съ дре- 
бенъ пЯсакъ, а за да не ражддеватъ, трЯба 
добре да са изсушатъ.
2. СсАдове отъ бакщъ и желта мЬЬь.

Вь последнйо време захванаха и по насъ 
1] да употрЯбяватъ желЯзни ссддове — чивени, 

на мЯсго бакдрени, но нослЯднитв 6 а-
- !! корените — ги има въ много още готварни-

СкорбЯла отъ картиФли са прави т а й : Ной-|! /  __ н 0  сл ощо „зхвАрлени. Бакдрените
напродь са п ш р п ю  «а * « П г» «  Р Д  (||С0 сж МЦ )Г0 сргд,,г,зиа за нпшзго здра-
де) измити картоФли, както са стлржи рЯ- j ^  ()βϋόΰΗΗ0 ако Не са ддржатъ каланоани

(уаписан и).
БакАренпте котли за вода и за пране, с а - 

обще за топление вода, не са ни пан малко

па или хрЯхь,настАрганитс каргОФЛн сгаватъ 
като каша, която са туря въ сито, направено j 
отъ телени или други жици. Тази картоФлена, 
каша са блрка сь рлка въ ситото, коею е; 
потопено въ единъ палонъ сь вода ссддъ. 
СкорбЯлага преминава презъ ситото въ сса- 
дътъ, дЯто са оталожна на даното. По па- 
татзшното постдпвание съ каргоФлената скор
бЯла о сащото както и съ пшеничната.

Отъ ЮО оки картоФли може да са направи 
отъ 12  до 16 оки суха скорбЯла. Останките, що 
оставатъ, когато са прави скорбЯла отъ кар- 
тофли, служатъ за храна на добнтокътъ. Кол
кото са по-тежки картоФлите,толкова повече 
н по-добра скорбЯла даватъ.

Г О Т В А Р С К И  С С & Д О В Е.

Ссддовето, въ конто са готвятъ и ддржатъ 
ястията, по нЯкогакъ бивагь погибелни и 
опасни за здравчето. Много хора са .са о- 
травяли като са Яли ястия, готвзни вь не до
бри ссддове. Ссд доведе блватъ отъ желЯзо. 
иЯдь (бакдръ), желга мЯдь, калаи, новосре-

погибелн I, вредителни; но ако са готвятъ, 
варялъ ястия, особенно кисели, вь бакдре- 
ни ссддове, често са случзватъ нещастия. 
МЯдьтя (бакдръ) са окнеелява твдрде скоро, 
г. е. сдодннява са съ кислородът* отъ вдз- 
духъгъ η става гопиво. Честото чпетениена 
бакдреннте ссддове не само че не помага 
Да са нзбЯгне злото, но още го уголЯмява 
защото колкото повече е чиста повдрхиоель- 
та на бакдрътъ, толкова повече са сдединл- 
ва съ киселините. Ако са готвятъ или ДДР- 
ка.ъ кисели ястия въ бакдрени ссддове, 0 а- 
кдрътъ са сдединява сь тЯхъ и образува 
отрова, отъ която мнозина сд умирали, ко- 
гато сд Яли такива ястия. За да са избЯ- 
ГНе това зло, калаисватъ (ганосватъ) бакдре- 
нит е ссддове; но и съ това в.нагп не може 
1Я са изоЯгне злото, защото рЯдко са намира 
чнетъ калай, съ който калаисватъ седдовоте.

Макаръ и да са ганоса бакдрениятъ седдт»
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съ чистъ калай, то тий са исгрива за скоро 
време, ако са употребява ссъдътъ сЪки день, 
и слЪдъ два месеци пъ този ссъдъ са раз
вива таквази отрова, която е способна да 
отровя човека. Освень това калаятъ е тъй 
тенакъ, щото киселината лесно огйва до ба- 
кърътъ, съ който са тя съединява и обра- 
8ува смъртоносна отрова.

Ио при сичко това, онези, коиго нскатъ 
да си служатъ съ бакърена ссъдове, треба 
да глЪдалъ, щото тези ссъдове да съ отъ 
кованъ бакъръ. Особенно треба да са вни
мава на калаятъ. Съ чистъ калай добре га- 
носаната тенджера треба отвътре да с св1>- 
тдива като сребро, а калаятъ не треба да е 
тъменъ ното спнкавъ; пръстите ни не xpt- 
ба да посинявате, ако иотрийме силно. Пре
ди да употребимъ ссъдовете за готвенме. 
треба да нанравимъ слЪдующиятъ опптъ: Да 
натеемъ вь бакъренага тенджера полови- 
на ока вода и половина ока оцетъ и да ги 
варнмъ. Като поври тъзи смЬсъ отъ оцетъ и 
вода, ако не захване да вони и да става 
темна, като й гудимъ малко готварска соль, 
тогава можемъ да бъдемъ сигорни, че съ ка
лаятъ нема друга е«1>еъ.

Λ ice нм гчрЪщимъ нЬкоо жетЪзце тъй, що
то да светне, и го туримъ да сгон вь тъзи 
смесь дорде нсшне, желязото сл1>дъ като го 
извадиме. не тръба да е чцшенлкаво, за
щото то е знакъ. че тендк-paia не е добре 
калаисана (ганосана). Най-после не треба да 
потъмнява тенджерата. ИаоЪки начипъ е 
нуждно често да са каъдясватъ бпкъренлте 
ссъдове. ГНкои бакъренл ссъдове са ирп- 
вягъ отвътре съ чаниень иолявъ. Такива ссъ 
дово съ добри ако съ направени добив и 
ако са настрятъ както тръба.

(. съдовете отъ ж е л т а м е  д ь (Messing), 
кояю са състои обиьновенно отъ 70 часгн 
батъръ и отъ 30 части тучь, съ тъй също 
вредителни, както и бакърените. Колкото е 
ιιυ-червена тъзи смесь, толкова повече ба- 
къръ има вь нея.

Ссъдовете оть бакъръ и желта мЬдь са 
чистятъ съ пачавра, която са намазва или 
натопнва въ каша, направена оть оцетъ и 
черно брашно, после са исплакватъ съ водя, 
избърспатъ са съ кърпа и са нзсушаиатъ 
яп слънце или на топло место.

3 λ  ПРАНЕТО.

j Дрехите са иератъ за да са очисгятъ отъ 
I кирътъ, отъ нечистотиите и отъ дъмгите (ия- 
|тна). Дъмглге ставатъ по дрехите отъ раз
ни бон, отъ разна маеш и масла. Масгьта 
и маслото, както знаеме, не са расгоаяватъ 
въ водата, а за това и лекедисаните, дъм- 
госаните дрехи не са нсииратъ само съ про
ста вода и съ траен и е , .— треба да са уио- 
трЬбятъ нЬкои средства, които могатъ да 
растоиятъ мазните и исперагъ добре дрехи
те. Като растопию обикновения са уиотре- 
ва л и ш ия и с а п у н е н а  п о д а .

Лишия за пране са нрави огъ пеаеликъ 
(поташа), растопенъ у вода.

Пенела или поташана лишия са произве
жда отъ присгнятъ пенелъ по слЪдуютци- 
ятъ начинъ: неаельтъ са гужда въ нькое ка
че ши въ дпугъ ссъдъ, н най нанредъ са 
полива съ студена вода, подиръ малко —  
съ топла, и сь топа са растопявалъ сички ра- 
сгог» и те ши части на неиелъть. Добитата отъ 
гова вода са прецежда отъ иепелъгь, налива 
са въ единъ котель и са исиарява ^вари) до 
тогава, дорде остане отъ не ι сухо веще
ство, наречеш н е и е л и к ъ ^lioiaiua). По
пилата после са иече въ пещи за да са от- 
сгранггъ отъ нея органическите вещества.

С а п у н е н а т а  в и д а  става каго са нс- 
I трие и расгопц сапуни» сь мека вода

Нечистите и кирливи дрЪхи грЬба да са 
иератъ колкото са може по-често, защото 
друго <че,— ако дръхиго не са иератъ много 
време, — мазняте д а м г и  а пятия ^лекета) мъ
тно са исияратъ Ако яма по д ; ixure дъл- 

' гя огь мастито, овощна, или отъ червено ви- 
I но, ι [»1>6 а iu са извадя гь. Гонките дрЪхи 

трЪба да са отдЪмгъ oib ио дебелите, бо- 
u юан tie огь небоядисаняте, кирливите отъ 
ίο ΜίΙικο KiipuiBire и ар. С1»ка добра сгу- 
камка трЬбя да си 61>11>жя колко и какви 
парчета е огдЬлила за пране. Най наоредь 
са иератъ пп-теноиге ризи, после по-дебе
ляло, кърпите, пешкирите, чаршафите и др. 
т., а най носле чорапите, гащите, боядиса
ните дръхи и нр.

ДрЬхиге са намокрятъ най-нанредъ въ ко
ритото съ мека и хладка вода, защото ко
рав а вода стяга салуньгь, кой го не може 
да ислере киръгъ и нечистотиите; а огьмно 
то горЪщата вода са егъсглвагъ нечистоти
ите и не могатъ тъй лесно да са исператъ. 
Подиръ 12  часа са насанунлватъ иакъ и са 
ие|Ш1ъ вь хладка вода и горЬща лишия ; слЪдъ 
това са нсииратъ въ члепл вода и изиово са 
на сапунянагъ. Добре о да са турятъ дрЪхи- 
ге, що са иератъ, въ когелъ съврйла вода, 
за да повръгъ нЬнолко минути, но трйба да 
та разбъ кватъ сь ηϊκοο дърво. Пооварени- 
ге ризи иакъ са иератъ съ топла вода, а за 
да са очисгятъ съвсЬиъ огъ саиунътъ, трй-
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Оа най-посл£ да са исператъ въ студена 
вода.

Г е н к и  р и з а  са наиокрятъ въ студена 
вода, подиръ това няколко пл»ти са подиватъ 
съ хладки сапунена вода, въ която са обрл- 
щатъ и потеглятъ на самъ нататъкъ до то
гава, дорде са исператъ отъ кпрътъ. Като 
са ператъ такива тенки ризи, не трйба да 
са триятъ съ рдце — защото наскоро' са 
садиратъ, — но сало добре да са истискватъ 
съ дланьта.

Б о я д и с а н и  д р i  х и не трйба да са 
ператъ съ лишил иди съ горЪща вода, защо
то пздязва боята имъ. Такива дрТхн нека са 
ператъ само съ хладка вода.

В ά  л н е н и ч о р а п и  из трйба да са пе- 
ратъ съ много горЪща вода. И други вдл- 
неин дpixн но трйба да са ператъ съ много 
гореща вода, но — съ хладка сапунена.

С в и л е н и  (копринени) д р t  х и са ператъ 
съ студена ддждовна вода, въ която са на
лива и малко спнртъ. Като са наиокрятъ до
бре дрЪхите, насануняватъ са н са иепнратъ 
съ рдц е; поело са пакъ насапунявагъ въ дру
га вода съ спиртъ и най-после добре са ис 
пиратъ съ студена вода

Р А З Н  и.

От р о в а  отъ с улФа т ъ  де кгопвръ
( г ь о з ъ - г а ш и ) .  — На 6 й Декемврия а 
праздникътъ св. Николая) въ Видинь са слу
чи една ако и малка жалостна случка, но 
заслужьа да са земе въ сериозно внимание. 
Едно д£те на 4-5 годишна вдзрасгь сутри- 
ньта на праздникътъ св. Николая било здра
во и читаво; подиръ малко това дТте пз- 
ненадЪЙно захванало да са трдшка и гдр- 
каля. Родителите на дКтето са уплашили и 
смаяли отъ дК му е дошло това. Тутакси по- 
викватъ докторътъ г-на Ис. Енчева, който 
на часътъ са притекалъ на помощь на ре- 
ченното дЪте. СлЪдъ пригл^двапнето на дК- 
тето, докторътъ казалъ, че това дЪте са е 
отровило съ с у л ф а т ъ д е  к ю и в р ъ (гьозъ 
теши?) Д-рътъ поблрзалъ дц предпиши нуж- 
дните лфкове, които тутакси са дали иа де
тето и отъ които му минало — оздравило. Док 
горътъ казалъ, че ако да би биле закдснЪли о- 
щв единъ часъ, лаковете не би могли да пока- 
жатъ ц-Ьлителното си дЬйствие. Това дКте са 
отровило, като ■Ьло варено жито (коливо), 
което било описано съ разни бон : зелени, 
сини, червени и пр.; въ конто има отъ ре- 
ченното отровително вещество. Като узиалъ 
това, докторътъ са отнесе писменно до Енар- 
хиалнятъ СдвЬтъ и му яви за станалата слу
чка. Почитаемия» Епархияленъ СдвЪть, ка
то са извести за това приключеине, р1>шн да 
еа яви въ церква, щото коликата за наиредь 
да ие са правятъ сь бои, но само отъ жито

Цздатель Д. В. Храновъ,

съ чиста б-Ьла захарь и optxn. Колива, ко
ито сд описани съ разни бои, не ще са при- 
еаатъ въ церква отъ священннцнте. На 15 
Декем. въ недЪля Негово Вие. Преподобие 
Архимандрптъ г-нъ Иосифъ обяви това ре
шение въ Церква, като разясни лошите et- 
тнпии, които би могли и за наиредь да по- 
слъдуватъ отъ подобни колива, ако са пра- 

у В'1ТЪ съ бон, зъ които има отровни вещества. 
| Негово В. Преподобие каза още, че умрели
те не би желали емдртьта на техните живи 
баа̂ н, майки, братя, сестри и чада. Най-по
сле каза, че решението на Епарх. СдвЪтъ 
Tptoa да са земе въ внимание.

Ctmi, мислимь, ще удобри това колкото 
млдро толкова и полезно р-Ьгаение на Епар- 
хиалниятъ Сдв̂ Ьтъ въ Видинь. Научаваме са 
че това ptmeinie щЪло да са сдобщп и вднь 
но Епархията.

Ине сме имали случай да видимъ на дру- 
гь Micra по насъ да правятъ колива съ ра
зни бои, но не ще бдде зле, ако са земе въ 
сериозно внимание приключението — този 
живъ при м!>ръ вь Видниъ — и итъ другите 
наши сдотечествепници, които сд ддлкни 
сами да назять екдиоц&нното си здравие, а 
не да отивагъ сами съ рдцете си да огра- 
виъ себе си, братията си, сестрите си и 
чадата си. Колко сд умираш и уяирятъ не 
само отъ отровни бои, но и отъ ястия въ 
недобри ссддове и др.! За това пренорд- 
чваме членовете по Кдщовначеството въ СГУ- 
ПАНЬ на вниманието на нашите читатели и 
чптатолки (ако имаме отъ noc.it дните, конто 
повече би трЪбаю да знаятъ това).

М н о г о т о  у п о т р е б л е н и е  на  
р а к и я т а по  н а с ъ. — Огъ ntKOii мЬста 
пи пишатъ, че ракията са наяла до толкова 
много, щото е хвърлила вече нtκoлκo зло- 
щастници b7j гробътъ, а има вече приготвени 
още жертви. Въ идущите броеве на Ступанъ 
ние ще са новдрнемъ да поговорпмъ вдрху 
това убпйственно за животътъ и за кесията 
питие, а зя сега ще наномнимъ само, че 
комуто сд  мили животътъ и париците, нека,

ако не може сдв^мъ да напустне раки
ята, то поне по-малко да я уногрЪбява.

— Преди десетина години въ Лондонъ 
(Англия) е имало но  голЪми Фабрики за хар
тия.̂  730 печатници, 760 книжарници и 40 
особенни заведения за кеялография. Чувате 
ли енчкп тЪзн заведения са наммратъ въ единъ 
градъ!? Колко сме заостандли ние назадъ!.

Г· въ Лука X. Пасловъ благоволи да подари ед 
но год. теч. отъ I. год. и едно год. т. огъ II. год. 
иа С т у п а н ъ  за неделното училище зъ Иирдояъ.

О Т Г О В О Р А .

1-пу ill. въ Г. —- Приехме писмото пи. Гмагода- 
ркиъ ви. Вярваме, че ще пенддните обЬщаннето си.


