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КАКВИ' ТРЪБА ДА БДДЖТЪ
подницитъ.

Добрите подници (пивници. ЗИМНИ­
ЦИ, изби, маази) ся едно отъ глав­
ните уелов1я за да бяде виното добро. 
Като е тъй, нека поразглЪдаме въ ка­
кво са състои добрината имъ.

*1. Отъ една -подпира са иска, що­
то нейната топлина да бяде презъ це- 

I лата година, т. е. зимно и -лгЬтно вре­
ме се 8° по Реомиров1я топломеръ. А 
за да бяде пивницата таквази, т. е. 
вънкашните променетя на въздуха да 
не са ос^щатъ въ пея, то тя треба да 
са пскоиае 5-6 лакти по-надълбоко отъ 
повърхностьта па земята. Ако бжде по­
дпираха сводна (кивгирл1я) и постлана 
съ плочи е много по-добре. Зидовете 

I въ подницата треба да бядятъ пома­
зани съ хорасанъ, и да са държатъ 
колкото са може· по-чисти.

2. Чистгятъ въздухъ е необходимо 
нотребенъ за една подница, въ която 
са държи вино ; а за да бяде възду- 
хътъ чистъ, то въ пея (въ подницата), 
не треба да са държатъ зеленчуци, 
хлебъ, месо и други такива, които раз- 
валятъ въздуха. Близо до подниците не 
треба да има хл4въ (ахяръ, дамъ), ку- 

'· пшце съ боклукъ, заходи и други та­
кива, които издаватъ лошь смрадъ и

воня; защото отъ това много са по­
врежда виното. Шй сме имали случай 
да видимъ въ некои подници по насъ 
да турятъ паници подъ бячвит!, или 
подъ щурака за да не капи виното на 
земята, а въ други пякъ нЪиа ника. 
къвъ ссядъ, но си капи на земята. Ни­
кога не треба да са оставя виното да 
капи на земята, защото са вкиснува 
тамъ и разваля и другите вина. Ако 
капи въ панички или въ други ссядове, 
те треба да са чистятъ секти день. 
Но сящата причина не треба да са 
държатъ въ подниците при виното бя- 
чви съ оцетъ. Подниците треба да н- 
матъ ioipe и малки прозорчета и кюн- 
кове за пречистяше на въздуха. Тези 
прозорчета са отварятъ само когато 
времето е сухо и по гроздоберъ когато 
мъстьта ври.

3. Подници. които сж близо до го­
леми пятйща, ковачници и пр., не ся 
добри да са държатъ въ техъ бячви съ 
вино; защото когато минуватъ кола, ко­
гато ч^катъ ковачите и пр., бячвитЬ са 
растърсватъ,а оттова виното са вредя. 
Отъ казаното са види, че добрите ио- 
дници треба да ся отстранени отъ ch- 
ко търсеше на земята.

Т. Най-после добрите подници пе 
треба да ся влажни, защото отъ вла­
гата става плесеньта (мухуль), а пле-
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сеньта е едонъ отъ пай* големите пе- 
пр1ятелп па виното. По п4кои места 
пзъ отечеството пп, като въ Търново, 
Елена и другаде, иматъ подниците си 
въ лозята, а такивато подници съ пай- 
добритЬ.

Т Р Ъ Б А ’ДА Б & Д Е М Ъ  П Е ­
С Т Е Л И В  И.

Често са слуша у пасъ думата „е- 
кономгя,“ която ще каже домоводител- 
ство п пр.; по ши я употребяваме ко- 
гато искаме да кажемъ пистеливость, 
пистенге. Тъй папр. казваме: „треба 
да правимъ еконоаия отъ това или о- 
пова,“ т. е. треба да спистимъ нЬщо 
отъ това или оиова. И иаистипа, д4то 
са не писти, но са харчи за непотре­
бни п^ща, тамъ не може да има ис­
тинско домоводцтелство и добро до­
машно управлеше; защото иистевието, 
екопом1ята, е зиакъ на уреденото и 
добро домашно управлеше.

Като казваме, че треба да бъдемъ 
пистеливи, нш не искаме съ това да 
кажемъ, че треба да сме скъперници 
и лакоми; друго пЬщо е да бъде чо- 
в'Ькъ пистеливъ, а друго—-ск.ъперникъ 
и лакомъ.— Скъпернвкътъ поврежда 
самъ себе си : ако видя, че къщата ми 
ще падне, а отъ скъперничество пе 
искамъ да платя па едипъ дюлгерипъ 
15-20 гроша да тури няколко тухли, 
или камъни за да ие са събори, то 
когато падне къщата, скъперничество­
то и лаком1Ята ще ма накаратъ щъ пе 
щъ да платя 50 или 100 пъти по­
вече, когато иожахъ съ много иогмалко 
да са оттрва. Колкото повече време 
оставишь нЬщо развалено и пе го по­
дравниш, толкова носле повече разно­
ски ще трЪбатъ, зайчото „който жали

гвоздея, изгубва подковата,“ казва е- 
дпа пословица.

Раскошностьта и раеточитслпостьта 
(npaxociianie, распиляваш'е) съ пай го­
лемите и върли непртятели на една 
къща и въобще па делото ступанство. 
Колкото берекетъ да има на земята 
и колкото много доходи (гелишатъ) да 
има човЬкъ, раскошностьта ще опро­
пасти епчко, защото раскошностьта е 
човалъ безъ съшито дъно, конто никога 
ие ще са напълни. За да са уверите 
въ пстиппостьта па това,' погледайте 
само около себе си, и ще видите, че 
расконпщгЬ и расни лепи хора съ тях­
ното си лошьо управлеше еикъкъ пе 
имъ върви панредъ, по и на скънер- 
пидите и па лакомите не,—-а само на 
пистеливпте.

Ами въ какво са състои пистевгето? 
Не е твърде лесно да са отговори на 
това питаше, защото да бъде човекъ 
пистеливъ въ къщ ата си, то е голЬмо 
искуство. ШГгще наведемъ па кратко 
иеколко примери, какъ и по кой на­
чина моate да са спистява.

Никога не треба да са купуватъ 
неща, безъ които можемъ да минемъ, 
и които до толкозъ не пп трйбатъ, ама 
ако. ще би и да съ най-евтини,—то е 
раскошпость.— Винаги треба да имаме 
на ума си това умно изречеи1е: пе ку1 
пувай неща евтини, които ти пе тр'Ь- 
батъ, защото ще бъдешь принудепъ да 
иродадешь опЬзп, конто ти трЬбатъ. 
Внесеното въ къщи, каквото и да би 
било, треба да са употребява съ най- 
големо пестеше, екопом1я. На него вече 
да мисли ступапката, домакинята, къ* 
щовнндата—тя най-много е отговорна 
за сичко това. Дрехите, скъпите др^‘ 
хи, салтанатите (лукса) пе малко cv
счпватъ едиа къща.

Освень това спестява и онзи, койт°
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nocie добро здраво семе. А защо ? 
защото отъ лошото семе изниква само 
една часть, а другото изгонва. Сии- 
стява са и тогава, когато са държи до- 
бъръ добнтакъ н са храни добре, за­
щото слабгятъ добнтакъ слабо работи 
и ио-малко полза ни принася, а до- 
бр1ять и добре храненъ добигакъ зна­
чително по-голйма полза ни приноса. 
Синстяваме 1още и тогава, когато дър- 
лсимъ добъръ учитель, когато добре въ- 
спитаме децата ни и нр. А защо? ctuifi 
OTij читателите пп лесно ще може да 
си отговори на това.

Пистешето (екоибщята) има шце е- 
дпо добро свойство, а то е, че винаги 
можемъ да я употрЪбимъ -— защото 
винаги не можемъ да заслужимъ и спе- 
челимъ, но за по-лоши времена да спи- 
стимъ, това можемъ, ако искаме. Нш 
ие можемъ, за да не кажемъ не зна- 
еме или ие щемъ, да иечелиме за себе 
е« мпого, та ако не нравимъ и екопо- 
М1я, ако не спистяваме, то 10ще по-ло* 
ша бъднина ни чака!

КОГА ЩЕ СТАНЕМЪ Н1Й ХОРА ?

Въ 34 брой на в. „ВЬкъ“ прочита­
ме подъ горшя насловъ слГдуюшдя ин- 
тересенъ членъ, и за неговата важ- 
аость нш го поместя ме въ листа си, и 
го препоръчваме на вннмашето на чи­
тателите си.

„Че нш не сме хора, че шй нема 
да станемъ скоро таквизъ, то са до­
казва най-ясно отъ сичките противо- 
реч1я, които срещаме въ нания общин- 
СК1Й животъ.

Нш сме сиромаси, шй са оплакваме, 
че пемаме алжшъ вериши, шй викаме 
до небеса, че Господь дигнълъ бере­
кета си отъ земята пи, шй кълнемъ ло­
шите сегашни времена, нш измнслю-

ваме секакви орисници и зли духове, 
които ни прЬчатъ да бъдемъ добре. 
Сичко това ши го правимъ и никой не 
може да каже, че това е лъжа. Ойки- 
дневннте, сТкичасните ни думи съ се 
те. А не знаемн, а слени ли сме да 
не видимъ, че колкото и лоши да съ 
времената, ши сме по некои сн гра­
дища най-големитЬ раскошници и раз­
сипници? — Hiu са облачаме въ чуж­
ди лъскави облекла, шй са обуваме въ 
теспи и лустрени чипичета, шй патру- 
Фяме жепите, сестрите и дъщерите си 
въ пай носледпя мода, шй постиламе 
къщята си по европейски, а да рабо- 
тимъ както трЬба нш пе знаемъ. НШ 
сме казали единъ пъть, че' алъшь-ве- 
ришь нема, че берекетъ пема, и съ то­
ва сме свършили. Скръстили сме ръце, 
провисили сме крака, опулили сме очи 
и чакаме. Λ какво чакаме? — Да па- 
дпатъ отъ небето печени врабци, да 
намеримъ пекадЬ некой казанъ съ и- 
мапе, или да земе Господь да пи спу­
ща отъ пебето манна и сичко, което 
ни е потребно.

Нема алъшь-веришь. А местната тър- 
γοβϊη не е въ нашите ръце, нш са пе 
погрпжваме да търгуваме тъй както 
търгуватъ хората; шй сме донесли въ 
маазите си сичко изъ Европа: гнили 
често сукна, лъскави но ничтожнй пла­
тове, секакви железарски потреби, та 
дору и иглите, конците и кибритя шй 
чакаме да пи дойде изъ Европа. То е 
тъй, а нш смЪ’емъ 10ще да казваме, че 
немаме алъшь-веришь. Не сме ли хо- 
за, достойни да ни са ръконлеска? 
Те сме ли хитри гадини, умници мъ- 

жье и майстори готовановци ? Та защо 
да казваме, че не сме и niu хора?

Берекетъ нема, Господь си дигнълъ 
благослов1ята отъ нашата земя, казватъ 
пашите чифчш— селени.— А я ми ка-
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жете, мои байповци, ще ги поиитамъ 
азъ, я ми кажете може ли ножа ви да 
рЬже когато не е изостренъ, може ли 
кравата ви да даде изобилно млгЪко, 
когато тя пе е здрава или когато не 
е добре хранена? Това е невъзможна 
работа, казвате вш ! — Е добре! а 
какъ е възможно да искате берекетъ 
отъ вашите ниви, отъ вашите ливади 
и отъ вашите лозя, когато гЬ не са 
здрави, когато вш пе сте ги нахранили, 
а и не умейте какъ да ги оздравите и 
нахраните? Лъжете са вш, мои бай- 
новци, горчиво са лъжете съ вашите 
кленашя на лошави времена, на гроз­
ни орисници и на зли духове. Ако о- 
нъзи нива, която едпо време ви да­
ваше 50 крини жито, днесь едвамъ 
изважда семето си, то не е грЪжката 
въ лошавото време. Грешката е у васъ, 
защото Bid не умейте да я наторите 
както трТба (а и не искатъ други да 
ги учатъ, те сичко знаятъ?Б. Р.), за­
щото вШ неможете да орете както о- 
ратъ дпесь сичките хора, и защото у- 
потр'Ьбявате таквизи плугове и рала 
каквито са употребявали вовремеонов- 
ци. ВЬрвамъ, че ма разбирате, и че 
н'Ьма потреба отъ много 10ще распра- 
вш. Като здравомислящи, вш трЪба да 
са сещате отъ малко.

А какво ще кажите за нашите за- 
паеги, какво ще речете за нашите тър - 
говски зимане-давашя и за нашите въ- 
дешя на добитъкъ? — пйтатъ некои си. 
Тукъ накъ ли вш сме грешни? Иакъ 
ли у пасъ е голем1ятъ тозъ кабахатъ, 
който стоварвате на гърба на нашите 
чифчш и лозари ? — А, азъ не щехъ 
да ви дамъ и тука криво, байновци; 
н о ... н о ... се накъ има нещо да ви 
са каже. Ако орисницата не ви са у- 
смихва и отъ къмъ тъзи страна, то е 
защото вш съ вашите запаети и зсма-

не-давашя не живеете въ днешаьото 
време. Biii ма не проумевате и азъ съмь 
дълженъ да 6ада по-ясеиъ. Слушайте, 
братчя!

Запаетите, които работите В1Й тъй/ 
сащо, както са ги работили' вовреме- 
оиовци, не хранятъ кАща именпо за 
това, защото изработенните ви пеща 
не ги купуватъ и пе ги употрЬбявагь 
ни вашите у дома.

Светътъ е етапалъ други, брапя мои. 
Секш обича по-повичкото, по-лъска- 
вичкото и по-напетичкото. А таквозито, 
вш май не, но хичь не знаете да ра­
ботите, а ие са грижите и децата си 
поне да научите па него. А какви са 
вашите кондури? Приличатъ ли па на­
петите и лъскави чипички, които ни 
идатъ изъ НЬмско? — Какви са ва­
шите калпаци? Иматъ ли тъзи ири- 
влекателноеть, която е свойщина на 
плитките алени Фесчета и на гароба- 
жо скършените капели? — Какви са 
вашите потури, вашите кожуси и ва­
шите сукмани? — Доганятъ ли що го­
де на впитите въ кожа и назикъ из- 
гледвающи панталопки, на миршдо- 
образните сетрета, Фракове, палта и 
пардесюта, на чюдовитите и извънпри- 
родни роби и Фистани, които посятъ 
днесь вашите прокопсани синове н ва­
шите цивилизираии демоазелп и дами ? 
Е добре, тогазь кой ще купува вашигЬ 
работи, вашите произведеша отъ кои­
то вш очаквате своята прехрана? Кол- 
кото за търгов1ята ви, вш сами знаете, 
че тя не е достойна да носи това име. 
Bin сами, които сте подигнали по ве- 
днъжь очите си да видите що става 
на два раскрача далечь отъ васъ, у- 
бедили сте са, че търгов1я правятъ хо­
рата, че туй, което паричагь у насъ 
търгов1я, е игра за поминъкъ и че то 
е проста бакал!я или ако щете само
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гюрюлпя? И ще ходимъ нанрйдъ! И 
искаме да са мйримъ с ь свЕга, съ хо­
рата ! Тежко вамъ, тежко и горко намъ, 
ако останемъ съ тозь умъ! Отъ сичко 
казано до тукъ можемъ да си напра- 
вимъ едно заключеше. Нш можемъ да 
кажемъ, че насъ ни не бива и че шй 
пе сме хора. Шй можемъ да кажемъ, 
както сме казвали много пати , и както 
сЪкога ще говоримъ, че нш гегдимъ 
отъ самп-себе си. Шй имаме въ рж- 
ц^тТ сн и злото н доброто. Отъ насъ 
самитЬ зависи да бждемъ честити и 
доброчестни, сами нш можемъ, ако 
щемъ, разбира са, да добруваме до нЪ- 
кждгЬ; ако сега сме злочести, сирома­
си, б^дпи, испаднжли, то причината па 
това сме си шй, и накъ до колкото 
поне ззвиси отъ насъ.

А се тъй ли ще отиваме нш? Се тъй 
ли ще стоимъ съ кръстосани ржцЕ и 
ще чакаме печени врабци да наднатъ 
отъ небето ? Qe съ нашит^ типически 
оплаквашя и тжжешя ли ще останемъ 
нш? Нека понита сгЬкш себе си, нека 
отговори с%К1Й на себе си. Азъ ще си 
продължа разговора.

Нш нЕма да станемъ скоро хора. 
Сичко въ нашата кжща е разнебитено, 
разбъркано, като захванемъ отъ нашата 
Екзарх1я, която стои много на високо, 
и дойдемъ дори до нашигЪ най-бЬдни 
общини, на конто членовете живЪятъ 
въ пръстени и сламени колиби. Нищо 
нЗша да видите па местото му, нищо 
нЬма да съгледате че става по своя 
редъ. Ввредъ неразбрапщина, ввредъ 
нашенска работа..... Но прощавайте 
за сега, мои братш и байновци, и б<к 
дете сииеходителни къмъ любящшгь ви

В ащ ь Б ат ю

77

, КАКВО ИМА ПО СВЪТЪТЪ.

Азъ сдмъ тв&рдо увЪренъ, че с^ки отъ 
васъ обича иролЪтьта и че гЬкн отъ васъ 
са радва на нейното появление. А какво 
би вие каза ле, ако би чуде, че на тоя св^гъ 
сдществуватъ и такива земи, въ които цару­
ва в^чиа прол^ть и които прнличатъ на зе^ 
мни рай? Вие сте слушале, че на тоя св-Ьтъ. 
сдщесгвуватъ разнообразни тревни ддрве- 
та, че въ Сибиръ и по Ливанските планини 
са нампратъ високи, кичести и вЕчно зелени 
кедри и че въ Африка, въ Америка и по юж­
ните острове расгатъ п а л м и,които са счи­
тат ь за царици на растителното царство. 
Ижтешественниците говоратъ, че красота­
та на палмите не може да са сравни ни 
съ едно друго растение и че перото е сла­
бо да опише тая красота. II наистина, кое 
ддрво отъ нашите гори са повдига камъ 
ясното иебе до толкова високо, до кол­
кото палмата’ Това чудно ддрво е високо 
сто стдпки, а лисгето му прилпчатъ на 
гигантска шапка, която е широка около 
20 Фута. Съ една дума, който иска да си 
състави какво-годе понятие за това джр- 
во, той тр^ба да са вдобрази страшно ви­
сока и тднка елха, която има гжсто-зеле- 
на чалма и която дава полезни п всусни 
плодове. Най-долните лпсте на палмата вп- 
сятъ надоле, а най-горните стдрчатъ на го­
ре. ЦвЪтътъ на палмите бива б1)лъ. Плодо­
вете й ириличатъ на р4дко грозде. На c t -  
ки кичуръ са намиратъ отъ 20 до 30 о- 
р^хи, а на сичкото ддрво—пб няколко 
стотини. Плодовете на кокосовите палми 
хранатъ миогочисленпо иаселение. Пал­
мите биватъ много родове а различни видо­
ве. Най-важната отъ т4хъ е к о к о с о в а т а  
п а л м а .  Ако въ Европа и да са дояасятъ 
иадмови optxo, но тие озсдхватъ отъ време­
то и губатъ своиятъ идрвоиачаленъ вкусъ. 
Когато палмовнятъ орЪхъ е още недозр^лъ, 
го въ неговите вдтр4шиосги са намира 
вкусно и мазно млгЬко, което е твдрде хра­
нително. Представете си, че пдтувате по 
островете на Беликиятъ-океанъ, че сте са 
умориле отъ неравниятъ идть, отъ паля- 
щето слдице и отъ многочисленните нуж­
ди н неволи, които са ср^щатъ ио иеоб- 
работснните още острове и между полуди-
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вите народо; представете си, че вп гро- 
затъ отъ С'Ька едпа страна различни о- 
насности и че вие сте сн турило главата 
въ торба; най-поел е , Представете си, че 
няколко дена сте търпеле гладъ и жажда 
и че много пъти сте биле принуждавани 
да псувате своето любопитство и да про­
клинате онзи часъ, въ конто сте са роди- 
ле да предприемете тежкото н опасното 
пътешествие по тне далечни отъ отече­
ството ви страни. Най-после, вие са р е ­
шавате да продължите свошггь нът ь . . . .  
Изведнашъ нредъ васъ са исправя кпче- 
сто, високо и зелепо дърво, на което вн- 
сатъ големи зелени орехи, въ които са 
намира прохладигелно питнес Но какъ ще 
да досегнете плодътъ на това високо п 
нежно дърво ? Какъ ще да са покатерите 
ио това гиздаво дърво, което лема до са- 
мпятъ върхъ но клонове, ничекуре? Вие 
не би могле да непълните желан пето си, 
но въ Полинезия секо едно дете  е приви­
кнало да са катери по тое дървета още 
отъ малко и да удовлетворява своята жа­
жда. За да са пскачп чозгЬкъ па това ви­
соко дърво е потребно въже, което са о- 
биБива около кръсгътъвп и което са пов­
дига нагоре се повече и повече. Палмата 
нма луспавп кори, следователно въжето ие 
може да са пспълзне на долу. Откъсна- 
тиятъ нлодъ са пуща отъ дървото така, 
щото върхатъ му да падне по-напредъ на 
земята, вь иротивень случаи орехътъ може 
да са распърсне на части. Гладните и 
жедните етоятъ нодъ дървото и чекатъ. 
Когато плодътъ падне на земята, то го 
зематъ, свалятъ зелената му кора съ зъби­
те сн и иснипатъ млекото. Кокосовгта пал­
ма обича да расте ио морските брегове и 
въобще по оние места, надъ които irbe 
морски ветаръ п надъ които са нронасяп. 
солени морски испарения. Най-роскошпите 
и най-прекрасните палмови дървета ра- 
статъ на южниятъ и на заиадппятъ брегъ 
на островъ Цейлонъ, наМалабаркъ и Ко- 
ромапделъ и на Маледивп и Лакедиви. Ко­
косовата палма са е разпространила по 
сичкате топли места така също, както и 
множество други растения. Морските те­
чения иосатъ палмовите орехи и хвър- 
гатъ ги ио бреговете на далечните стра­

ни. Ако почвата и климатътъ на тие стра­
ни, на конто морските волни съ донесле 
кокосовпятъ орехъ, е благоприятна за то­
ва растение, то твърде скоро израсва гиз­
дава палма. Морските течения донасятъ  
кокосови орехи даже п па о. Исландия, на 
Нова-земя и въ Спндбергенъ. Изъ епчкото 
това вие видите доволно ясно, че приро­
дата са грижи н сама за распроетрапени- 
ето на своите богатства. Освепь това, пал­
мата е П))ниесена п присадена на много 
места и отъ човеческа ръка. Ако закопа­
ете не кой кокосова, орехъ плитко въ зе­
мята, то следъ нЬколко месеци пониква 
белъ зародишъ, който са увеличава д о ­
волно бързо. Когато палмовите младочки 
порастатъ малко, то жителите ги пресаж- 
датъ. Тие дървета са садатъ на редове 
н между сек и две дървета са оставя 18 
стъпки разстояние. Въ продължението на 
3 или 4 годиип младите растения са за- 
граждатъ, защото свинете обичатъ да ро- 
ватъ около техъ н да едатъ кореиете 
имъ. На 6-та година кокосовата палма, 
която достигва до 8 Фута височина, нма наи- 
големи п най-прелестни лист е. Огъ тоя 
възрастъ тя захваща вече да дава нлодъ, 
който бива изрбпленъ само*60 годиип. По­
сле тая зрелость палмата захваща да ста­
рее а плодовете й са умаляватъ посте- 
пенно.

Ми едно дърво въ тропическите места 
не принася на човечеството такава гро- 
мадна полза, колкото кокосовата иалма. 

!Огъ кокосовите орехи не само че са хра- 
|натъ многочисленни населения, по изъ техъ  
са приготовлява такова масло, което при­
нася полза на сичка Европа. Когато това 
масло е още пресно, то може да са уно- 
треблява за храна; а ако е гранясало, то 
са уиотреблдва за освещеиие н за сапуиъ. 

i 'Греба да вп кажа н това, че това масло 
гори безъ меризма. Сапуиътъ, който са д о ­
нася ио пасъ изъ Европа и когото купу- 
ватъ нашите кокопи за ръцете сн, са нра­
ви отъ кокосовото масло. Отъ това масло 
цраватъ и твърде добри свещи. Кокосо­
вото масло е станало известно въ Европа 
отъ началото на ещашнпото столетие. Въ 
днешните времена това масло е накарало 
множество европейци да оставатъ отече-
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ството си и да са наеелатъ даже и по най- 
отдалечените огъ Европа пустини, ио ко­
ито растат» кокосови палма. Само Другар­
ските острови еъ испроводпле въ 1835 го­
дина за 13,000 талира кокосово масло. Но 
най-голЗниото количество са добива отъ 
островъ Цейлопъ. Въ послЪднйото време 
на остров и Ява съ посадени около 50 ми­
лиона кокосови палми. Отъ чурупкпте на 
кокосовцятъ оргЬхъ жителите на Полине­
зия. сп нраватъ и различни съдове. Тая 
чурупка са напълва съ солена вода и за­
равя са въ земята. СлгЬдъ няколко време тя 
са изважда изново, омивасан уиотрТбля- 
ва са за })азлнчнн нужди. Чашите са пра- 
ватъ отъ недозрели op'bxu. Дервишете до- 
насятъ и ио нашите мЬста паници отъ ко­
косови чуруики. Даже п самите листе на 
младите палми са употрЪблявагь за хра­
на. Полвнезнте ги варатъ и приготовля- 
ватъ отъ гйхъ доволно вкусно /йдене. Ио 
кокосовата палма расте н такъвъ единъ 
мъхъ, отъ когото жителите тъчатъ. грубо 
сукно. Отъ покривката на орйхътъ нра­
ватъ ягки зъжа. Осв^еъ сцчкото това, 
отъ кожен истата покривка на цв*Ьтътъ, т. 
е. отъ папките му, са добива сладакъ сокъ, 
отъ когото Цингалезците ириготовляватъ 
палмово вино или т о д д н. Беннетъ, гово­
ри, че това вино е полезно въ много от­
ношения. Ако палмовото вино е още слад­
ко, т: е. ако не е още превряло, то са у- 
иотрг1зблява като кръвочистителио ср ед­
ство. И така, налмовнятъ цнгЬтъ дава ви­
но, ракия, захаръ и ощЬгъ. Акоарабинътъ 
са гордее съ своите фпчвки, гръкътъ съ 
своите иортокале и таптченниЪтъ съ сво­
ето хлебно дърво, то малабарскиятъ жи­
тел ь има пълно право да каже, че него­
вото отечество е втори рай. Расказватъ, 
че едпнъ португалски морякъ похвалилъ 
предъ малабарскнте жители своето отече­
ство н поел»ватовадъ гп да ндатъ вь Лис- 
сабонъ н да са наглФдатъ. — „А растатъ 
лп по вашите брегове кокосови палми?“ 
иопитале диваците. — »Не растатъ,“ пит 
отговорил» нортугалецътъ. — ,,Ακο е та­
ка, то ще да си сГстанеме иа своятъ нре- 
красенъ островъ, защото въ Европа ние 
не би могле да намЬрпмъ нищо по-хубаво 
и нищо ио-полезпо отъ това дърво.“ Раз­

бира са, че не само човЪкътъ обича коко­
совите op'bxu и кокосовото млЬко. Май­
муните и панагалете сл» големи любители 
на op'bxuie; отъ слоновете, конто обнчатъ 
зелените п младите палмови листе, жи­
телите сл» принудени да кладатъ огнйове 
и да плашатъ царьгъ на четвероногнте съ 
пушки п съ ншцове; за дивите свине и за 
дпкообразите, конто обнчатъ палмовите 
корЪнн, жителите турятъ капане и вар- 
датъ младите растения и дене и ноще. 
Осбйпъ . тие животни, на о.о. Борнео п 
Суматра жпвФе малка, черпа и въоружена 
съ дл»лш п остри ногте кокосова мечка 
(Ursus· malayanus), която лази но дърве­
тата твърде иекусно и която 1зде още не; 
дозрфлнте плодове, йндийскпятъ м у з а н ъ  
(Paradoxurus typus или Pongouine) така 
също лази ио палмовите дървета, раз- 
гризва мегката кора на ор^хътъ н жЪдио 
пие пеговиятъ сладакъ сокъ. Мишките 
така също нраватъ големи опустошения 
но палмовите градини. На‘островъ св. Ма- 
врикня даватъ едиа голяма чаша ромъ за 

.12 миши опашки. Изъ птичето царство 
най-онасенъ за палмовите плодове е чер­
ни ятъ глуиишъ (Sterna Stolida). Мнозина 
мислатъ, че палмовите дървета на Индий­
ските остррве не. даватъ плодъ само по 
причина на тая птица, която унищожава 
цвйтътъ. Съществуватъ още много други 
видове палмови дървета, между които п ър­
вото M'fecro занимава с а г о в а т а  п а л м  а. 
Нодъ кората на това дебйло Дх&рво са нами­
ра доволно вкусно брашно, което храни мио- 
гочисленно население и което са нарича 
с а  го. Едно дърво може да даде около 
300 оки брашио. Тая палма бива дебгЬла 
и зелената й чалма става твърде широка. 
Отъ това брашио са приготовлява пробила 
(ни шиете).

(Продължава са).

З А  В Ъ З Д У Х А .

4. НАРИ.
Изъ земята и изъ водата непрестанно са 

издигатъ на ropt въ въздуха пари, отъ ко­
нто са образуватъ облацигЬ, а пъкъ н1»кои 
отъ т"Ьхъ са распръсватъ по въздуха. Тйзи
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пари сл много потр-Ьбнп за сички живи сл-[ 
щества, даже и за растЬшята; защото рас­
тенията, хората и другите животни са съ-1 
стоятъ повечето отъ вода, а за да са нава­
кса водата, която изгубва тялото, като са по­
ти, най-напредь трЪба, щото тъзи загуба да са 
надомЪсти съ пйритЬ изъ въздуха. Растени­
ята са състоятъ отъ три части вода, а една 
часть сухи твари, а и тялото на животните 
са състои, както казахме, повече отъ вода; 
тъй напр. въ тялото на единъ человекъ, кой­
то има гЬжина 60 оки, има 45 оки вода а 
само 15 оки твърди—-сухп—твари (вещества).

Ако поразгл^даме какъ са промЪнява не­
престанно водата въ природата, т. е. какъ 
става на πάρπ, а отъ парите—роса, дъждъ.

* снегъ или градъ,—които падатъ пакъ на зе­
мята, то можемъ да сравнимъ това проме­
неше и обикаляше, съ онова на кръвьта въ 
тялото на животните.

5. АЗОТНА КИСЕЛИНА (КЕЗАНЪ).
Азотна киселина има и въ въздуха, а ка­

то падне съ дъжда на земята, служи за хра­
на на растйшята. Азотната киселина е съ­
ставена отъ петь части кнслородъ и една 
часть азотъ. Тя е кисела, утровно течно гЬ- 
ло, което са употребява за растопяваше и 
чистеше разни матали (руди), за разллчва- 
Hie (разделеше) злато отъ сребро, за реза- 
uie стомана и камъни, въ бояджиллка и пр.

Азотна киселина или кезапъса добива ка­
то са възварп селитра, (геверджсле) съ си- 
ленъ внтршлъ (зач!я).

6. АМОШАКЪ.
Въ въздуха има и амошакъ. Това възду- 

хообразно тело има неугодна и люта мириз­
ма (воня); самъ не гори,. пито подпомага 
горешето. Амошакътъ са състои отъ три ча­
сти водородъ и една часть азотъ. Той ве­
трее дето гшятъ органически тъла, които 
иматъ и съдържатъ азотъ, и оттамъ отива въ 
въздуха, отъ дето съ дъжда и снега пада 
на земята. Водата поема въ себе си много 
амошакъ. Употребява са въ лекарството, въ 
бояджилжка и пр., а съ него вадятъ и пятна 
(лекета) отъ лекедисанп дрехи.

зотъ, то нiй обикновенно говориме, че кли- 
матътъ (хавата) е здравъ; а ако въ възду- 
хътъ има ядовити вещества, т. е. ако тон 
са съединява съ испарешята на блатата и 
съ другите гшющи вещества, то този въз- 
духъ бива не здравъ и произвожда множе­
ство болести.

А освень това въздухътъ може да са раз­
вали лесно и въ стаите, дето живеемъ, н то 
много повече отъ колкото вънь. За това тре- 
ба винаги да са пречистя този разваленъ и 
нездравъ въздухъ въ стаите. А за да са ис- 
плди нездрав1Я въздухъ изъ стаите, и на ме­
стото му да дойде здравъ и чистъ, най-до­
брото средство е да отваряме често прозор­
ците и вратата, особенно сутрина, и да ме- 
темъ често подътъ (дюшемето). Ако ли не- 
проветряме стаите, то въ техъ са набира 
много въглени а киселина,  която пздих- 
ваме, а такъпъ разваленъ и нездравъ въз­
духъ е много вредителенъ за нашето здрав1е.

Въздухътъ въ стаите може да са чисти тъй 
сд»що ако поливаме запалени въглени съ о- 
цетъ, ако кадиме съ кафе, захарь, боровина 
и пр., или ^плкъ ако т}гряме въ техъ (въ ста­
ите) такива неща, конто пр!ематъ въ себе 
си и попиватъ газовите (въздухоббразни те­
ла), като напр. въглища,. студена вода съ 
ледъ, мокра гл\ба (сюнгерь) и пр. А съ ми­
ризливи вещества не треба да са кади въ 
стаите, защото е много вредително за здра- 
Βίβτο. Въ болниците чистятъ въздуха съ а- 
з от па  киселина, отъ която турятъ малко 
нещо да изветря, или шъкъ запалватъ нещо 
симпуръ (сера, кюшортъ, жупель). А най-до­
брото е често да проветряло стаите, като 
отваряме вратата и прозорците.
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Благог. Отецх П. Апгелъ П. Димитро въ отъ II- 
ново подарява едно годишно течеше отъ »Сту- 
паих' за селото си.

— Г. Коле Георпевг {слопоелагатель) отъ Нишь, 
подарява ч а кол: де едно год. течеше отъ „Стунанх" 
за главното мжзкко училище у Иишъ.

КАКЪ СА ЧИСТИ ВЪЗДУХЪТЪ.
Когато въздухътъ е чистъ, т. е. когато въ 

него са намира само чистъ кнслородъ и а- 
Издатель Д. В. Храноиъ. Въ нечатницата па Д. Иванеска.


